
いままで使用していたような健康保険証は発行されなくなり、
マイナ保険証を基本とするしくみに移行しています。

マイナ保険証を使ってる人はどうしたらいいの？

マイナ保険証でないと受診等できないの？

■より良い医療を受けることができます。
過去のお薬情報や健康診断の結果を見られるようになるため、体の状態やほかの病気を推測し
て治療に役立てることができます。また、お薬の飲み合わせや分量を調整してもらうこともで
きます。

■手続きなしで高額医療の限度額を超える支払いを免除
限度額適用認定証などがなくても、高額療養費制度における限度額を超える支払いが免除され
ます。

■急病のときに役立ちます
マイナ保険証を持っていると、救急隊が通院やお薬の記録を確認でき、適切な応急処置や医療
機関への搬送につながります。

マイナ保険証を使うメリット

健康保険証廃止後（令和６年12月２日以降）は

マイナ保険証か資格確認書
で医療機関・薬局にて受付をしてください。

●マイナンバーカードには、“ログインした者が、あなたであること”を証明
するための電子証明書が搭載されています。
●電子証明書には、有効期限が設定されています。有効期限通知書がお手元に
届きましたら、お早めに更新をお願いします。

ご自身の登録状況がわからないときは

他の方法で確認したいときは 

あわせて確認！電子証明書の有効期限

受付に使用する顔認証付きカードリーダーの操作方法など、
何かわからないことがあれば、受付の職員にお気軽にお声かけください。
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マイナンバーカードを健康保険証として使うために
利用登録をしておきましょう！

マイナンバーカード
の保険証利用につい
てもっと知りたい方
はこちら
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