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主催：
 沖縄県島尻郡久米島町字嘉手苅542番地  TEL.098-896-7181

　久米島博物館が寄託を受けている
「上江洲家関連資料」が国の重要文化
財に指定されたことを記念し、記念企画
展を開催いたします。
　上江洲家は、代々具志川間切の地頭
代を勤めた家柄で、美しい石垣で囲わ
れた屋敷も、昭和47年に「上江洲家住
宅」として国の重要文化財（建造物）に
指定されております。
　上江洲家関係資料は、平成21年、沖
縄県指定文化財に指定され、さらに、令
和５年、国の重要文化財（歴史資料）に
指定されました。指定された資料は総数
1,905点（文書・記録類1589点、地図・絵
図類31点、典籍類114点、書画類82点、
器物類89点）になります。
　今回、これらの一部を展示いたします。
上江洲家の遺宝をとおして、豊かに広
がる近世久米島の歴史と美をご紹介し
ます。
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図類31点、典籍類114点、書画類82点、
器物類89点）になります。
　今回、これらの一部を展示いたします。
上江洲家の遺宝をとおして、豊かに広
がる近世久米島の歴史と美をご紹介し
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10 28●▶11 19●
久米島博物館 【特別展示室】

令和５年

土 日
開館時間／９：00～17：00 ［※入館は閉館の30分前まで］

①講演会

「上江洲家関係古文書に見る久米島史の諸相」「上江洲家関係古文書に見る久米島史の諸相」
■講師／豊見山 和行氏（琉球大学名誉教授）
■日時／令和５年11月３日（金） 時間／14:00～15:00
■場所／久米島博物館　講堂
■定員／50名　■参加費／無料（予約不要）

■講師／豊見山 和行氏（琉球大学名誉教授）
■日時／令和５年11月３日（金） 時間／14:00～15:00
■場所／久米島博物館　講堂
■定員／50名　■参加費／無料（予約不要）

②野外講座

「上江洲家住宅を見学しよう」
■講師／砂川 暁洸（久米島博物館学芸員）
■日時／令和５年11月11日（土） 時間／14:00～15:00
■場所／上江洲家　■定員／20名
■参加費／無料［要電話申込11月１日（水）９：00～］

■講師／砂川 暁洸（久米島博物館学芸員）
■日時／令和５年11月11日（土） 時間／14:00～15:00
■場所／上江洲家　■定員／20名
■参加費／無料［要電話申込11月１日（水）９：00～］

③展示解説会
■講師／宮良 みゆき（久米島博物館主任学芸員）
■日時／令和５年10月28日(土)・11月４日(土)・11月18日(土) 
■時間／11:00～11:30　■参加費／無料（予約不要）

■講師／宮良 みゆき（久米島博物館主任学芸員）
■日時／令和５年10月28日(土)・11月４日(土)・11月18日(土) 
■時間／11:00～11:30　■参加費／無料（予約不要）

撮影：京都国立博物館　岡田  愛
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久米島紬裂地帖

入館料／無料（常設展示室は有料）
休館日／毎週月曜日（開催期間中、部分的に展示替え）

関連イベント
お問い合わせ・お申込みは久米島博物館   電話098-896-7181までお問い合わせ・お申込みは久米島博物館   電話098-896-7181まで
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■ 久米島まつりについて
■「マイナンバーカード」を健康保険証としてぜひお使いください
■防災訓練について

P-B10269

第23回久米島まつり、
久米島大綱引きを開催しました！！



久米島産食糧の確保
◆ 食糧生産を行う一次産業の担い手の育成が課題となって

います。
◆ 自給率の向上に資する野菜農園や畜産の拡大、水産関連

施設等の整備の検討が必要となります。
◆ 農産物や水産物を加工し、販売する6 次産業化に取り組

む必要があります。

目指そう指標の進捗

　学校給食の地元産物の割合については、平均して21％
～23％で推移しています。目標達成のためには３～５％
の増加が必要です。島内の産物提供者は小規模・小ロッ
トが多く給食センターが必要とする量の定期的な納品が
まだ難しい状況です。今後も関係団体と地元産物の割合
増加に向けて連携して取り組んでまいります。

食糧の島内自給率の向上
◆ 農業及び水産業の生産者の育成を図ります。
◆ 付加価値の高い産品の展開を推進し、久米島ブランドの

構築と生産拡大を図ります。
◆ 生産者（団体）の法人化や6 次産業化への展開を促進し

ます。

地産物の消費PR
◆ 久米島町産業まつりや各種イベントを通して、町民へ島の

特産品をPR し、消費拡大に取り組んでいます。
◆ 地産地消の強化に向けて、域内循環を推進する必要があります。
◆ 地場産物の優先使用により生産者の所得向上が求められて

います。
◆ 学校給食食材に地場産物を活用していますが、安定的な供

給や流通が課題となっています。

地産地消の促進
◆ 島内における消費や取引の現状を把握し、活性化に努めます。　　
◆ 各種イベントを開催し、地場産物の即売等を積極的に推進

します。
◆ 各関係機関と連携し、地場産物の消費を推奨します。
◆ 学校給食への地場産物の活用に向けて、関係団体と連携します。
◆ 島内消費を促すとともに食品ロスの削減を推進します。

今回のテーマは、「次世代」のために～食糧自給率の向上～についてお伝えします。

第２次久米島町総合計画

現状と課題

施策の展開

目指そう指標

久米島町総合計画 検索

食糧自給率の向上
［
施
策
35
］

「次世代」のために▶次世代のための島づくり

基準値（令和２年） 目標値（令和７年）

22% 26%
学校給食食賄材料

に占める
地元産物の割合
（費用ベース）

基準値（令和元年） 目標値（令和７年）

6,126人 6,950人博物館入館者数

後期基本計画の全体版は久米島町ホームページに掲載しています。
右のQRコードか、「久米島町総合計画」で検索し、ぜひご覧ください♬ 

学校給食食賄材料に占める地元産物の割合
（費用ベース）
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日本・ハワイ姉妹サミット及び姉妹島訪問日本・ハワイ姉妹サミット及び姉妹島訪問
　令和5年7月27、28日の２日間、「絆」をテーマに日本・ハ
ワイ姉妹サミットがハワイオアフ島にて開催されました。ハワ
イ州知事、ホノルル市郡長、カウアイ島・マウイ島市長、日
本の６県16市町の知事、市・町長、代表者が参加し、「持続可
能なエネルギー」「グローバル人材育成」「持続可能な観光」「ビ
ジネスと経済(国境を越える貿易)」「持続可能な農業」につい
て討論が行われ、桃原町長は本町のエネルギー政策について
発表し、持続可能な観光についてグループ討論を行いました。
　 姉 妹 サ ミ ット 終 了 後 に は、 地 元 の 日 本 語 ラ ジ オ(KZOO 
Radio(ケイズ―ラジオ))に飛び入り参加し、久米島町のPRを
させて頂きました。
　29日には姉妹島であるハワイ島へ訪問し、ハワイ郡長とこ
れまでの交流を振り返ると共に、これからの交流について意
見交換を行いました。
　また、高校生交流があるコナワエナ高校への訪問も行い、
コロナ禍で学生の行き来が止まっていた交流の今後について
も意見交換を行いました。

みどり丸遭難犠牲者追悼法要みどり丸遭難犠牲者追悼法要
　去る令和５年８月17日、桃原町長、中村副町長、宇江
城教育長は、みどり丸遭難犠牲者の追悼法要に参列しまし
た。みどり丸沈没事故は、昭和38年8月17日に乗員・乗
客約240名を乗せた定期貨客船が、那覇市西方のナガンヌ
島（チービシ）沖で突風と高波を受けて沈没し、死者86名、
行方不明者26名が被害に遭われた沖縄の海難史上最大の事
故です。悲しい事故を忘れないよう、毎年８月17日には浄
土真宗本願寺派沖縄別院主催のもと、みどり丸犠牲者慰霊
碑にて追悼法要が行われています。
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● 久米島観光の日（球美の日）とは？
　久米島がかつて“球美（くみ）”と呼ばれていたことから、9月3日を「久米島観光の日
（球美の日）」と宣言。久米島観光について島全体で考える日としています。

● 今年の球美の日
　今年は2部構成で開催し、計104名（体験32名、講演会72名）の方が参加されました。
　午前の部の島の学校体験プログラムでは、島民を中心に久米島に来訪された観光客の皆
さんが何を楽しんでいらっしゃるのか、何を目的で来島されているのか、久米島はどのよ
うな観光資源があるのか。観光客気分になって体験をしてもらいました。島の学校を体験
した島民からは「初めて、ヤジヤ―ガマに入ってみて歴史について深く学べた」「島ならで
はのゆったりとした体験の雰囲気が良かった」などと楽しまれ、久米島観光について触れ
る機会となりました。
　午後の部は、講演会を行い、ウェルカムドリンクとして“みなみ農園”のバタフライピー
が提供されました。講演会では、久米島町観光協会より久米島観光の現状や課題、くめじま
DMOとFMくめじまによる取組みについて情報共有を行い、行政より課題解決に向けた
第3次観光振興基本計画の方向性や計画策定に向けて観光事業者や島民への協力をお願い
しました。島外からは、今年3月に初寄港したフランスのクルーズ会社ポナン社の伊知地亮
様より、外からみた久米島や久米島の魅力を伝えられ、久米島がもつポテンシャルの高さ
を強調されていました。沖縄観光コンベンションビューロー下地芳郎会長からは、新型コ
ロナウイルスの沖縄観光への影響と回復状況や久米島観光に対する期待を話されました。
参加された方は「島が一体となって観光事業を盛り上げるべきだ」と感想を述べました。
　今後も引き続き久米島観光について考え、取組みを行っていきます。

～球美の日　プログラムについて～
午前の部　「島の学校」
　・ヤジヤ―ガマ探検
　・シーカヤック散策
　・島のおばぁとおやつ作り
　・島の植物でリース作り
　・西銘集落散策
　・ホームビジット体験

午後の部　
「久米島町内の観光における取り組み及
び、第3次久米島町観光振興基本計画策
定について」
・久米島町観光協会・久米島町役場
・くめじまDMO       ・FMくめじま

ポナン社　日本韓国支社長 伊知地 亮 様
『フランスのクルーズ会社が久米島を
　寄港地に選ぶ理由』

沖縄観光コンベンションビューロー
会長　下地 芳郎 様
『アフターコロナの観光旅行について』
『久米島観光に対する期待』

島の学校『ヤジヤ―ガマ探検』の様子 島の学校『シーカヤック』の様子 講演会の様子 講演会の様子 ウェルカムドリンク提供の様子

〇久米島観光大使とは？
　久米島出身者のみならず、久米島に深い愛着と関心を寄せ、
   島外にて久米島をピーアールしていただいています。
〇今月号と来月号にて町民の皆様へメッセージをお届け致します。
   大使それぞれの活動内容や町民メッセージ全文は町公式ホーム
   ページに掲載中。町HP内で「観光大使」で検索

大久保 泰夫名　前
関東地区活動地

町民へのメッセージ
　久米島と接するようになって23年目、観光大使と
なって13年経ちました（2023年8月現在）。「久米
島」と付くもの何でも好きです！おかげさまで多くの
島の方とお知り合いになることができ、帰島の際もど
こからともなく声をかけていただき、とても感謝して
います。久米島の魅力や情報を自分なりの方法で多く
の方に今後も伝えていきたいと考えています。引き続
きよろしくお願いします。

森　正也名　前
東京・埼玉活動地

町民へのメッセージ
　ハイサイ。久米島観光大使の森です。久米島に通って２０年に
なります。パンフレットで見た「はての浜」の美しさに魅了され
訪れたのが最初でした。２度目の久米島で運命の出会いがあり
ました。観光名所で話しかけた島人に言われた言葉です。「この
島を楽しみたかったら地元の人に声をかけなさい」と。そのおか
げでたくさんの島人と知り合い、島人の温かさに触れることが
出来ました。だいぶ省略してしまいましたが、これからまだ出
会っていない皆様とお話し出来ること楽しみにしております。

かじく あつし名　前
宮城県・東京活動地

町民へのメッセージ
　海があり山があり、海産物・農作物も豊かで歴史もあ
る久米島。ハテの浜は世界が誇るビーチだと思います。
　久米島を何回も訪れて島の魅力を凝縮して作った
歌『球美のしま』。ぜひ聞いていただきたい。いつか
久米島の方に歌っていただける日が来ると嬉しい
です。

小島　よしお名　前
都内中心に全国各地活動地

町民へのメッセージ
　久米島の魅力をたくさん発信できるように頑張りま
す！みそクッキー最高！
　また家族で遊びに行きますので、よろしくお願いし
ます。おっぱっぴー！

小川　悟名　前
静岡県東部活動地

町民へのメッセージ
　いつも温かく迎えてくださり、ありがとうござい
ます。
　自然や文化、島の人など、久米島で過ごす時間が
宝物です。

まつりポスター入賞者３ｘ３大会表彰者

久米仙プレゼンツ表彰式

大綱曳き幕開け

ククナ・オ・カラー

沖縄角力大会

DIAMANTIS

Ｄ－５１

アンマー代表

久米島ハンドコーラス＆スペシャルバンド

大綱曳出陣太鼓

大綱曳き

久米島町音頭

現代組踊版ガサシワカチャラ

琉神マブヤー

商工会青年部くじ

キャラクターショー観覧

登武那覇エイサー

久米島の久米仙杯パークゴルフ大会

　９
月
９
日
（
土
）、
10
日
（
日
）
に
第
二
十
三
回
久
米
島
ま
つ
り
が
、
４
年
ぶ
り
の
久
米
島
大
綱
曳
き
と
沖
縄
角

力
大
会
が
加
わ
り
盛
大
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　久
米
島
大
綱
曳
き
で
は
保
存
会
、
担
当
課
、
各
字
区
長
、
出
演
者
、
子
ど
も
た
ち
の
力
が
合
わ
さ
り
本
番
は
見

事
な
演
舞
と
迫
力
で
来
場
者
、
来
賓
の
方
々
か
ら
も
多
く
の
感
動
と
感
謝
の
声
が
多
数
届
き
ま
し
た
。
沖
縄
角
力

大
会
で
は
、
小
・
中
・
高
校
生
の
部
と
今
年
は
ア
ン
マ
ー
角
力
、
全
国
テ
レ
ビ
の
取
材
も
加
わ
り
大
勢
の
観
客
の

も
と
大
盛
況
な
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

　舞
台
で
は
久
米
島
の
現
役
小
中
高
生
に
よ
る
現
代
組
踊
版

ガ
サ
シ
ワ
カ
チ
ャ
ラ
の
ダ
ン
ス
演
舞
、
ク
ク
ナ
　オ
・
カ
・

ラ
ー
に
よ
る
笑
顔
い
っ
ぱ
い
の
子
ど
も
フ
ラ
ダ
ン
ス
、
民
踊

レ
ク
愛
好
会
に
よ
る
久
米
島
町
音
頭
お
よ
び
盆
踊
り
、
今
年

初
出
演
の
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
総
勢
40
名
の
久
米
島
ハ
ン

ド
コ
ー
ラ
ス
＆
ス
ペ
シ
ャ
ル
バ
ン
ド
と
、
幅
広
い
世
代
の
皆

さ
ま
に
楽
し
め
る
活
気
あ
ふ
れ
る
舞
台
で
し
た
。

　ま
た
毎
年
来
場
者
、
町
民
の
皆
さ
ま
が
楽
し
み
に
し
て
い
る
サ
タ
デ
ー
ナ
イ
ト
ラ
イ

ブ
「D

IA
M
A
N
T
IS

」、
久
米
島
商
工
会
青
年
部
に
よ
る
く
じ
抽
選
会
、（
株
）
久
米

島
の
久
米
仙
プ
レ
ゼ
ン
ツ
琉
神
マ
ブ
ヤ
ー
シ
ョ
ー
、
ス
ペ
シ
ャ
ル
ラ
イ
ブ
「
Ｄ
–
51
」、

パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
大
会
・
３
ｘ
３
大
会
の
表
彰
式
、
最
後
に
は
会
場
上
空
に
迫
力
満
点
の

花
火
が
打
ち
あ
げ
ら
れ
、
各
事
業
所
、
企
業
様
の
お
か
げ
で
来
場
者
皆
さ
ま
に
喜
ん
で

い
た
だ
け
る
大
盛
況
な
ま
つ
り
と
な
り
ま
し
た
。

　い
ま
だ
厳
し
い
経
済
状
況
に
も
か
か
わ
ら
ず
ま
つ
り
運
営
に
物
心
両
面
か
ら
多
大
な

る
ご
支
援
、
ご
協
力
を
賜
り
ま
し
た
協
賛
各
社
並
び
に
関
係
団
体
の
皆
さ
ま
厚
く
御
礼

申
し
上
げ
ま
す
。

久
米
島
ま
つ
り

広報 4くめじま 2023. 10月号



● 久米島観光の日（球美の日）とは？
　久米島がかつて“球美（くみ）”と呼ばれていたことから、9月3日を「久米島観光の日
（球美の日）」と宣言。久米島観光について島全体で考える日としています。

● 今年の球美の日
　今年は2部構成で開催し、計104名（体験32名、講演会72名）の方が参加されました。
　午前の部の島の学校体験プログラムでは、島民を中心に久米島に来訪された観光客の皆
さんが何を楽しんでいらっしゃるのか、何を目的で来島されているのか、久米島はどのよ
うな観光資源があるのか。観光客気分になって体験をしてもらいました。島の学校を体験
した島民からは「初めて、ヤジヤ―ガマに入ってみて歴史について深く学べた」「島ならで
はのゆったりとした体験の雰囲気が良かった」などと楽しまれ、久米島観光について触れ
る機会となりました。
　午後の部は、講演会を行い、ウェルカムドリンクとして“みなみ農園”のバタフライピー
が提供されました。講演会では、久米島町観光協会より久米島観光の現状や課題、くめじま
DMOとFMくめじまによる取組みについて情報共有を行い、行政より課題解決に向けた
第3次観光振興基本計画の方向性や計画策定に向けて観光事業者や島民への協力をお願い
しました。島外からは、今年3月に初寄港したフランスのクルーズ会社ポナン社の伊知地亮
様より、外からみた久米島や久米島の魅力を伝えられ、久米島がもつポテンシャルの高さ
を強調されていました。沖縄観光コンベンションビューロー下地芳郎会長からは、新型コ
ロナウイルスの沖縄観光への影響と回復状況や久米島観光に対する期待を話されました。
参加された方は「島が一体となって観光事業を盛り上げるべきだ」と感想を述べました。
　今後も引き続き久米島観光について考え、取組みを行っていきます。

～球美の日　プログラムについて～
午前の部　「島の学校」
　・ヤジヤ―ガマ探検
　・シーカヤック散策
　・島のおばぁとおやつ作り
　・島の植物でリース作り
　・西銘集落散策
　・ホームビジット体験

午後の部　
「久米島町内の観光における取り組み及
び、第3次久米島町観光振興基本計画策
定について」
・久米島町観光協会・久米島町役場
・くめじまDMO       ・FMくめじま

ポナン社　日本韓国支社長 伊知地 亮 様
『フランスのクルーズ会社が久米島を
　寄港地に選ぶ理由』

沖縄観光コンベンションビューロー
会長　下地 芳郎 様
『アフターコロナの観光旅行について』
『久米島観光に対する期待』

島の学校『ヤジヤ―ガマ探検』の様子 島の学校『シーカヤック』の様子 講演会の様子 講演会の様子 ウェルカムドリンク提供の様子

〇久米島観光大使とは？
　久米島出身者のみならず、久米島に深い愛着と関心を寄せ、
   島外にて久米島をピーアールしていただいています。
〇今月号と来月号にて町民の皆様へメッセージをお届け致します。
   大使それぞれの活動内容や町民メッセージ全文は町公式ホーム
   ページに掲載中。町HP内で「観光大使」で検索

大久保 泰夫名　前
関東地区活動地

町民へのメッセージ
　久米島と接するようになって23年目、観光大使と
なって13年経ちました（2023年8月現在）。「久米
島」と付くもの何でも好きです！おかげさまで多くの
島の方とお知り合いになることができ、帰島の際もど
こからともなく声をかけていただき、とても感謝して
います。久米島の魅力や情報を自分なりの方法で多く
の方に今後も伝えていきたいと考えています。引き続
きよろしくお願いします。

森　正也名　前
東京・埼玉活動地

町民へのメッセージ
　ハイサイ。久米島観光大使の森です。久米島に通って２０年に
なります。パンフレットで見た「はての浜」の美しさに魅了され
訪れたのが最初でした。２度目の久米島で運命の出会いがあり
ました。観光名所で話しかけた島人に言われた言葉です。「この
島を楽しみたかったら地元の人に声をかけなさい」と。そのおか
げでたくさんの島人と知り合い、島人の温かさに触れることが
出来ました。だいぶ省略してしまいましたが、これからまだ出
会っていない皆様とお話し出来ること楽しみにしております。

かじく あつし名　前
宮城県・東京活動地

町民へのメッセージ
　海があり山があり、海産物・農作物も豊かで歴史もあ
る久米島。ハテの浜は世界が誇るビーチだと思います。
　久米島を何回も訪れて島の魅力を凝縮して作った
歌『球美のしま』。ぜひ聞いていただきたい。いつか
久米島の方に歌っていただける日が来ると嬉しい
です。

小島　よしお名　前
都内中心に全国各地活動地

町民へのメッセージ
　久米島の魅力をたくさん発信できるように頑張りま
す！みそクッキー最高！
　また家族で遊びに行きますので、よろしくお願いし
ます。おっぱっぴー！

小川　悟名　前
静岡県東部活動地

町民へのメッセージ
　いつも温かく迎えてくださり、ありがとうござい
ます。
　自然や文化、島の人など、久米島で過ごす時間が
宝物です。

まつりポスター入賞者３ｘ３大会表彰者

久米仙プレゼンツ表彰式

大綱曳き幕開け

ククナ・オ・カラー

沖縄角力大会

DIAMANTIS

Ｄ－５１

アンマー代表

久米島ハンドコーラス＆スペシャルバンド

大綱曳出陣太鼓

大綱曳き

久米島町音頭

現代組踊版ガサシワカチャラ

琉神マブヤー

商工会青年部くじ

キャラクターショー観覧

登武那覇エイサー

久米島の久米仙杯パークゴルフ大会
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目指せ！健康あいらんど久米島
　今号では「子宮頸がん検診」と「乳がん検診」についてお伝
えします。
　がん検診を定期的に受診することで、早期発見・早期治療に
つながります。

お知らせ！
がんの治療等で島外医療機関へ通院する際の渡航費の一部助成事業を行っています。助成を受けるには
医師による意見書の提出が必要です。事業に関する詳細は福祉課までお問い合わせください。

・20代後半～30代女性で増加傾向
・ヒトパピローマウイルス（HPV）の感染が
関連している。HPVウイルスは200種類
以上あり、子宮頸がんの原因となるHPVの
代表は16型と18型である。
・HPV感染者のほとんどは一過性の感染で
2～3年以内に自然消失する。ごく一部で
感染が持続し、数年以上の長い年月をかけ
て子宮頸がんとなる。

・20歳以上で症状のない方で2年に１度の
受診を推奨。
・検診方法は問診、細胞診（先にブラシのつ
いた専用器具で子宮頸部をこすって細胞を
とる）

・がん検診の結果「詳しい検査が必要」となった場合は、早めに医療機関を受診する。
・がん検診の結果「異常なし」でも2年に1度は、がん検診を受診する。
・何らかの症状（例：不正出血、乳房のしこりなど）がある場合は、がん検診を待たずに医療
機関を受診する。

　婦人検診を受けることに恥ずかしさを感じる方もいるかもしれません。
ですが、自分の身体が健康であるかどうかを確認できる機会です。
　今年度、婦人検診対象の多くの方の受診をお待ちしています。

・30代後半から増加し始め、40代後半から
50代前半でピーク。60代前半で再びピー
クを迎える傾向にある。
・原因ははっきりと解明されていない。
　性ホルモンの1つであるエストロゲン（卵
胞ホルモン）は乳がんのがん細胞を増殖させ
ることが知られている。体内でのエストロゲ
ンレベルが高いことが乳がんの発生と進行に
影響を及ぼしている可能性がある。
主なリスク要因：初経年齢が早い、閉経が遅
い、出産歴なし、初産年齢が遅い、授乳歴が
ない、閉経後の肥満、飲酒習慣、一親等の乳
がん家族歴など

・40歳以上で症状のない方で2年に１度の
受診を推奨。
・検診方法は問診、マンモグラフィ検査
  （40歳未満の方へは超音波検査を実施）

厚生労働省では、ヒトパピローマウイルス
（HPV）ワクチン接種での感染予防を推奨。
（ただしこのワクチンで感染を予防できない
HPVもある。また、すでに生じている病変を
治療することはできない。）

★HPVワクチン接種については福祉課へお問
い合わせください。

ブレスト・アウェアネス（乳房を意識する
生活習慣）で日頃から関心をもつ。
ブレスト・アウェアネス４つのポイント
①自分の乳房の状態を知る
②乳房の変化に気をつける
③変化に気づいたらすぐ医師へ相談する
④40歳になったら2年に1回乳がん検診を受
ける

参考：厚生労働省、日本医師会、国立がん研究センターのホームページなど

子宮頸がんについて 乳がんについて
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ん
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す
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代
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他

11月に子宮頸がん・乳がん検診を予
定しています。詳しくは今後、対象者
へ送付される通知をご確認ください。

【お問合せ】　久米島町役場　福祉課　☎985－7124
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公立久米島病院だより ☎985－5555
午前8時30分～11時
午後1時～4時

受付
時間

「子どもの“自己コントロール力”　を育くむ方法」「子どもの“自己コントロール力”　を育くむ方法」 公立久米島病院
小児科　渡邉　幸

　私たちは、「嫌な」出来事にあった時、脳の中で二つの選択肢から選び取って
行動しています。A「感情的になるか」　B「冷静に対応するか」です。
　生まれてから3歳までは、生きていくために、「不快」な出来事があったら「感
情を爆発」させて全身で拒否するという、図のAの神経回路を身につけます。
　3歳をすぎて前頭葉が育つにつれ、Bの神経回路も出てきますが、慣れないB
回路を使うのはとても難しいです。よって、周囲や大人が手助けして、それを
使えるように練習していくことが大切です。手助けのポイントは行動の「結果」
よりも「原因」に注目することです。
　例えば、1歳の妹が4歳の兄が作ったブロックの飛行機を壊し、兄が怒って妹
を叩き、妹が泣いたとき。通常だと「なんで叩いたの！？ダメでしょ！」と、行動の「結果」に対応してし
まいがちです。でも、B回路を育てるためには、行動の「原因」に目を向け、子どもの「気持ちに」に子ど
も自身が気づくという体験が大事です。
　こういうときは、叩いてしまった子ども自身が動揺しています。「どうしたの？」と穏やかに声をかけてみ
ましょう。「だって、妹が壊したから」「嫌だった」と言えたら、「そうだったんだね」と共感。何も言えない時は「嫌
な気持ちだったんだね」と代弁します。「なんで？」は子供にとって「責められている」と感じやすいので避
けます。
　子どもが落ち着いてから、叩くことはいけないことを伝え、「次はお母さんを呼んでね」「言葉で言おうね」
と次にどうしたらいいかを伝えます。上手くヘルプが出せた時には「教えてくれてありがとう！我慢できて
えらかったね」とできたことを強化することも、B回路の定着には重要です。
　このようなことを大人に手伝ってもらいながら成功体験を積み、「子ども自身が自分を制御する」（制御ス
イッチを切り替える）という経験を繰り返し練習することで、少しずつ自己コントロール力はついていきます。
　今回の内容は、セーブ・ザ・チルドレン香港が製作した動画（https://www.savechildren.or.jp/lp/kosodate/）
にわかりやすくまとめられていますので、興味のある方はぜひご覧になってみてください。

　2023年7月から3ヶ月の期間で公立久米島病院に勤
務しています内科の浅野と申します。普段は千葉県浦
安市にある東京ベイ・浦安市川医療センターという病
院に勤務しており、今回は支援という形で勤務させて
いただいております。医師になり5年目の夏、初めて
離島での医療を体験し日々充実した生活を送っており
ます。のどかに風に揺れるサトウキビ畑や、美しい青
い海に囲まれて生活を送られている久米島の方々の穏
やかな人柄は日々診療を行いながら実感させていただ
いています。
　久米島病院を受診される方々はやはりご高齢の方が
多く、生まれも育ちも久米島の方や移住されてきた方
など様々な背景をお持ちです。私が今回お伝えしたい
ことは、体の調子が悪くなってしまった時、病気の進
行や認知症の進行のため自分で自分のことを決められ
なくなった時などのための話し合いについてです。一
般的には「アドバンス・ケア・プランニング」と呼ば
れているものであり「人生会議」という名前の方が親
しみはあるでしょうか（いずれも厚生労働省ホームペー
ジに載っています）。
　高齢化に伴い様々な疾患をお持ちの方が多く、それ
も一つの病気ではなかったり、中には徐々に進行して
いく病気であったりもします。その中で多くの方の希
望が「最期まで久米島で過ごしたい。」「穏やかな最期

を家族と迎えたい。」であったりします。離島という医
療資源が限られた環境の中で島民の方々の幸せのため
に本当に必要な医療やケアを受けるためには、もしも
体が悪くなってしまった時のお話をあらかじめしてお
くことが大事だと考えます。
　具体的な内容としては、
１．ご本人の日々の生活の中での生きがいや治療の先
にやりたいこと（『治療を頑張って大好きな庭いじ
りができるようになりたい』『苦しくない状態で寝
転がりながらテレビを見ていたい』など）

２．ご本人が話せなくなってしまったときや自分のこ
とを自分で決められなくなってしまったときにご
本人の気持ちを代弁し治療を考えてくれる人

３．ご本人にとって耐え難い状況（『管に繋がれたまま
のお話ができない状況』『生きがいであった趣味を
楽しむことができない状況』など）

　以上の内容をご家族の間や普段かかっている外来の
医師や看護師とお話をしておくことをお勧めします。
また、大事なことは何かを決めることではなく親しい
人や医療者とお話をし、内容を共有することだと考え
ています。
　短い期間ではありますが、島民の皆様の日々の幸せ
のためにささやかではありますが協力できればと思い
ます。

10・11月の休診日：毎週日曜・月曜、10/10（火）、11/3（金）、11/23（木）
内科　浅野 晃輔支援の挨拶
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健康保険証をお使いの皆さまへ

「マイナンバーカード」を

健康保険証としてぜひお使いください！

過去に処方されたお薬や特定健診などの情報が医師・薬剤師に共有され(※)、データに基づ

く最適な医療が受けられるようになります。

１ データに基づく最適な医療が受けられる

今後、転職や転居などで必要だった保険証の切り替えや更新が不要になります。
（※なお、新しい保険者への加入手続は必要です。）

転職や転居等による保険証の切り替えや更新が不要

手続きなしで高額療養費の限度額を超える支払いが免除

限度額適用認定証等がなくても、高額療養費制度における限度額を超える支払いが確実に免

除されます。

！ マイナンバーカードを健康保険証として利用するための

登録がまだの方は、以下２つの準備をお願いします。

■申請方法は選択可能です

① オンライン申請

パソコン・スマートフォンから

② 郵便による申請

③ まちなかの

写真証明機からの申請

マイナンバーカードを申請

■利用登録の方法

① 「マイナポータル」から行う

② セブン銀行 から行う

③ 医療機関・薬局の受付で行う

マイナンバーカードを
健康保険証として登録

（ 年●月時点）

※ マイナンバーカードを健康保険証として利用し、医師等と過去の情報を共有した場合には、健
康保険証で受診した場合と比べて、初診時等の医療機関・薬局での窓口負担が低くなります。

マイナポイントの申請期限は 年 月末です。

年 月末までに申請されたマイナンバーカードが対象です。

マイナポイント第 弾 マイナポイント申込期限延長！
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マイナンバーカードをなくしたり、
手元にない場合は？
● （令和６）年秋以降は、マイナンバーカー
ドを紛失・更新中の方やお手元にカードがない
方などは、ご加入の医療保険の保険者に申請い
ただくことで、ご本人の被保険者資格の情報な
どを記載した「資格確認書」を無償交付する方
向で、検討が進められています。

●「資格確認書」を医療機関等の窓口で提示する
ことで、引き続き、一定の窓口負担で医療を受
けることができます。

もっと詳しく知りたい方はフリーダイヤルにお問い合わせください

マイナンバー総合フリーダイヤル ：

マイナンバーカードを失くしたら個人情報が流出しそうで不安・・・

マイナンバーカードの チップには、健康・医療情報や税情報・年金情

報などプライバシー性の高い情報は入っていません！

マイナンバーカードを失くした場合、どうすれば良いかわからない・・・

万が一紛失しても、コールセンター【 ： 時間 日受付】

に電話することで、カードの利用を一時停止できるので安心です！

マイナンバーを他人に悪用されそうで怖い・・・

第三者にマイナンバーを見られても、あなたになりすまして手続きを

行ったり、あなたの個人情報を調べたりすることはできません！

マイナンバーカードは安全です！

（令和６）年秋以降は新規の保険証の発行を取りやめ、

マイナンバーカードと一本化する方向で、検討が進められています

健康保険証はいつまで使えますか？

● （令和６）年秋の時点でお手元にある有効
な保険証は、その時点から最長１年間（有効期
限が （令和７）年秋より前に切れる場合は
その有効期限まで）使用することができる方向
で、検討が進められています。

※厚生労働省 でもご利用可能な医療機関・

薬局を公開しております。

マイナンバーカードは
こちらのポスターやステッカーを

貼っている医療機関・薬局で

ご利用可能です！
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【お問合わせ】総務課　☎985-7121

困ったら一人で悩まず行政相談
　行政相談は、公正・中立の立場から、行政などへの苦情や意見、要望を受け、その解決や実現を推進すると
ともに、行政の制度や運営の改善に生かす仕組みです。
　行政相談員が相談に応じます。相談は無料・秘密厳守です。

国民と行政を結ぶホットライン（総務省沖縄行政評価事務所の行政苦情110番）
電話 ☎0570-090-110又は☎098-867-1100（受付時間は平日の8:30～17:15まで。時間外は留守番電話対応）
相談受付FAX 098-866-0158

10月16日（月）　午前10時から午後4時　久米島町役場
10月17日（火）　午前10時から午後4時　具志川改善センター

行政相談委員 新垣 希さん（字真謝）
平田 明さん（字儀間）

また、沖縄行政評価事務所でも、次のとおり電話等で相談を受けつけていますので、お気軽にご相談下さい。

令和5年度  女性がん検診のご案内
検診期間　令和5年11月7日（火）～11月11日（土）
実施場所　具志川農村改善センター
※対象者には10月中旬ごろに通知を送付致します。中身を確認の上、予約をお願いします。
※子宮頸がん検診は予約不要です。

風しん抗体検査をうけましたか？ 
　昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれの男性のみなさまへ、風しん抗体検査・風しん予防接種
を無料で受けられます

※無料クーポン券再発行・問い合わ先　　福祉課健康づくり班　☎985-7124

高齢者インフルエンザ予防接種
対象　久米島町に住所のある方で次のいずれかに該当する方
　　　①65歳以上の方（※年齢基準日令和6年4月1日）
　　　②60歳以上65歳未満の方で心臓・腎臓・呼吸器等に障害のある方（※身体障碍者手帳1級の方）
　　　※対象者へは予診票を送付しています
期間　令和5年10月1日～令和6年2月29日（木）
場所　【公立久米島病院】→予約お願いします
　　　詳しくは病院へ問合せ願います　☎985-5555
　　　【球美の島診療所】→予約は必要ありません
費用　個人負担1,000円（上記期間に限ります）
　　　対象者で生活保護受給者の方は無料です。
準備するもの
　　①予診票（必要事項を記入）②保険証　③身体障碍者手帳（60歳～64歳の方で1級の方）

令和 5年 9月 20日以降すべての方を対象にコロナワクチンを接種できます
【対象者】
●初回接種（5 歳以上の方は 1,2 回目
接種、6 か月～ 4 歳の方は１～ 3
回目接種）を終了した方。

●初回接種希望者（予診票紛失等は再
発行を行いますので福祉課まで連絡
下さい）

●上記対象者で令和 5 年春接種を受け
てから 3か月以上経過した方

【費用】無料

【接種時期】
令和 5年 9月 20日から令和 6年 3月 31日

【接種場所】
　　　　公立久米島病院

【ワクチン種類】
オミクロン株（ＸＢＢ１.５）対応
※初回接種がまだの方も引き続き受けら
れます。XBB 対応ワクチンとなりま
す。

※12歳以上の方には予診票を郵送して
おります。お手元に予診票（秋接種は
茶色の紙）がない場合は下記で連絡願
います。

※11歳以下で接種希望の方は、予診票を
郵送しますので、下記まで連絡下さい

※島外で接種を希望される方は、久米島町の予診票を使用できますので、希望する自治体の情報を
ご確認ください。
　詳しくは、厚生労働省ホームページもしくは福祉課☎985-7124担当へ問合せ下さい。

【個別接種希望者手順】
①予診票、接種済証が手元に届いているか確認する
②接種日を予約する（公立久米島病院985-5555診療日午後3時から午後5時にお願いします）
※接種できる日は、曜日が決まっていますので、事前に電話で予約をしてください。また、
内科等の定期受診時に接種を希望する場合は主治医にご相談ください。
③予約日に公立久米島病院での個別接種
都合が悪くなった場合は事前に公立久米島病院へ電話して下さい。
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【お問合わせ】総務課　☎985-7121

困ったら一人で悩まず行政相談
　行政相談は、公正・中立の立場から、行政などへの苦情や意見、要望を受け、その解決や実現を推進すると
ともに、行政の制度や運営の改善に生かす仕組みです。
　行政相談員が相談に応じます。相談は無料・秘密厳守です。

国民と行政を結ぶホットライン（総務省沖縄行政評価事務所の行政苦情110番）
電話 ☎0570-090-110又は☎098-867-1100（受付時間は平日の8:30～17:15まで。時間外は留守番電話対応）
相談受付FAX 098-866-0158

10月16日（月）　午前10時から午後4時　久米島町役場
10月17日（火）　午前10時から午後4時　具志川改善センター

行政相談委員 新垣 希さん（字真謝）
平田 明さん（字儀間）

また、沖縄行政評価事務所でも、次のとおり電話等で相談を受けつけていますので、お気軽にご相談下さい。

令和5年度  女性がん検診のご案内
検診期間　令和5年11月7日（火）～11月11日（土）
実施場所　具志川農村改善センター
※対象者には10月中旬ごろに通知を送付致します。中身を確認の上、予約をお願いします。
※子宮頸がん検診は予約不要です。

風しん抗体検査をうけましたか？ 
　昭和37年4月2日から昭和54年4月1日生まれの男性のみなさまへ、風しん抗体検査・風しん予防接種
を無料で受けられます

※無料クーポン券再発行・問い合わ先　　福祉課 健康づくり班　☎985-7124

高齢者インフルエンザ予防接種
対象　久米島町に住所のある方で次のいずれかに該当する方
　　　①65歳以上の方（※年齢基準日令和6年4月1日）
　　　②60歳以上65歳未満の方で心臓・腎臓・呼吸器等に障害のある方（※身体障碍者手帳1級の方）
　　　※対象者へは予診票を送付しています
期間　令和5年10月1日～令和6年2月29日（木）
場所　【公立久米島病院】→予約お願いします
　　　詳しくは病院へ問合せ願います　☎985-5555
　　　【球美の島診療所】→予約は必要ありません
費用　個人負担1,000円（上記期間に限ります）
　　　対象者で生活保護受給者の方は無料です。
準備するもの
　　①予診票（必要事項を記入）②保険証　③身体障碍者手帳（60歳～64歳の方で1級の方）

福祉課 健康づくり班　☎985-7124

福祉課 健康づくり班　☎985-7124

令和 5年 9月 20日以降すべての方を対象にコロナワクチンを接種できます
【対象者】
●初回接種（5 歳以上の方は 1,2 回目
接種、6 か月～ 4 歳の方は１～ 3
回目接種）を終了した方。

●初回接種希望者（予診票紛失等は再
発行を行いますので福祉課まで連絡
下さい）

●上記対象者で令和 5 年春接種を受け
てから 3か月以上経過した方

【費用】無料

【接種時期】
令和 5年 9月 20日から令和 6年 3月 31日

【接種場所】
　　　　公立久米島病院

【ワクチン種類】
オミクロン株（ＸＢＢ１.５）対応
※初回接種がまだの方も引き続き受けら
れます。XBB 対応ワクチンとなりま
す。

※12歳以上の方には予診票を郵送して
おります。お手元に予診票（秋接種は
茶色の紙）がない場合は下記で連絡願
います。

※11歳以下で接種希望の方は、予診票を
郵送しますので、下記まで連絡下さい

※島外で接種を希望される方は、久米島町の予診票を使用できますので、希望する自治体の情報を
ご確認ください。
　詳しくは、厚生労働省ホームページもしくは福祉課☎985-7124担当へ問合せ下さい。

【個別接種希望者手順】
①予診票、接種済証が手元に届いているか確認する
②接種日を予約する（公立久米島病院985-5555診療日午後3時から午後5時にお願いします）
※接種できる日は、曜日が決まっていますので、事前に電話で予約をしてください。また、
内科等の定期受診時に接種を希望する場合は主治医にご相談ください。
③予約日に公立久米島病院での個別接種
都合が悪くなった場合は事前に公立久米島病院へ電話して下さい。
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10月
今月のてぃーだの家スケジュールです。ふらっと気軽にお越しください。

/2023 子育て包括支援センター てぃーだの家
米島のママたちに、「つながる場所」を。

利用料は無料です。お問い合わせは久米島町役場（福祉課こども班）まで
お願い致します
役場助産師、母子保健推進員のスタッフがいますので、なんでもご相談ください。
お待ちしています。

福祉課こども班　☎985-7124　住所：久米島町字比嘉 2870

対　象：妊婦さん、子育て中のママパパ、
　　　　こども ( 生後２カ月以降新生児訪問を終えてから）
日　時：毎週火曜日　13:00 ～ 16:00
場　所：イーフ情報プラザ (ホール or 会議室 )
持ち物：親子健康手帳、おむつ、おしりふき、おむつのごみを入れる袋

第51号

第96号

Le
arni

ng center

com m unic a tio n

お問合せ
電　話：070－3802－2739
E-Mail：kumejuku@gmail.com

開講時間
平日14:00～21:20
（原則土日祝は休講）

ちゅらゼミ展示会　今月開催！ちゅらゼミ展示会　今月開催！ちゅらゼミ展示会　今月開催！

夏休みは閉寮期間のため、各地元に帰省しました～！！
1年生は初めて1人で飛行機に乗るという人もちらほら…。
私も初めて1人で飛行機に乗ったので緊張しました。
地元に帰って海を見ると久米島の海の綺麗さがより分かり
ます。
本当に久米島の環境で3年間過ごせるのはとても嬉しいな
と改めて実感しました。
2学期から寮長も変わったので心機一転して、久米島生活
を楽しんで行きたいです！！　　　　　（10期生　室橋奏）

久米高祭開催！！
9月22・23日に久米高祭がありました！私にとって初めて
の高校の文化祭で、めっちゃ楽しみました。中学の時はな
かった有志の出し物があってThe高校生って感じがしま
す。私は久米高祭実行委員としてクラスの出し物を中心と
なって決めました。クラスをまとめるのは大変で、なかな
か終わりが見えませんでしたが初めての文化祭を全力で
楽しみました！寮生のクラスの出し物に遊びに行くのも楽
しかったです！　　　　　　　　　（10期生　中岡聡海）

毎週木曜日12：00～12：30 FMくめじま課外授業 
～ようこそ久米島学習センターへ～ もよろしくお願いします。

Facebook 魅力化ブログ

“学びにハマる島のキ
ャンパス”

久米島学習センターは

ほんのもり 1階で開講
中！

“学びにハマる島のキ
ャンパス”

久米島学習センターは

ほんのもり 1階で開講
中！

Instagram Facebook

【島親（身元引受人）さんを募集しています！】
　県外・島外から久米島高校に入学する離島留学生
（R6年度入学者）」のための「島親（身元引受人）さん」
を募集します。
　身元引受人とは、町営寮「じんぶん館」で生活を
する離島留学生の３年間の島暮らしをサポートして
いただく親代わりのような存在です。島親さんにつ
いて詳しく話を聞きたいという方は、じんぶん館へ
ご連絡ください。
※身元引受人は無償のボランティアでお願いしています。

募集期間　11月 2日（木）まで
お問合せ　町営寮「じんぶん館」
　　　　　（山城）☎098-851-7721

MON TUE WED THU FRI SAT SUN
1

2 3 4 5 6 7 8
てぃーだの家

9 10 11 12 13 14 15
てぃーだの家

16 17 18 19 20 21 22
てぃーだの家

23 24 25 26 27 28 29
てぃーだの家

30 31
お休み

※おむつなどのゴミは各自でお持ち帰りください。

グッジョブ活動報告グッジョブ活動報告
久米島町就労意識向上支援事業のプログラムで久米島の働く大人を観察することを目的とし、

久米島町内の小学 6年生を対象にしたジョブシャドウイングが行われました。

　「質問なんですがいいですか？」と気になることは自ら積極的に質問をし、挨拶、名刺交換、言葉遣い
もしっかりとできていました。施設内の各場所で案内や紹介をしてくれる方々に対しても「ありがとう
ございました」「失礼しました」の挨拶をしっかりと言っていたので事業所の方たちも感心していました。
事業所側からも「質問が多くコミュニケーションが取りやすかった」との感想を頂きました。どの事業
所も積極的に子どもたちにお仕事を体験させて頂き、体験した子どもたちは、事業所の中にも様々な役割、
お仕事があることを知って驚いたと話していました。

参加事業者

沖縄県産業・雇用拡大県民運動

FM久米島株式会社　那覇警察署 久米島交番　久米島消防本部　航空自衛隊 久米島分屯基地
久米島紬事業協同組合　久米島製糖株式会社　JAL スカイエアポート沖縄株式会社
株式会社たいよう薬局久米島　なでしこ保育園　中央保育園
そらなみ保育園　久米島町社会福祉協議会　久米島町社会福祉協議会 
地域活動支援センターさくら　デイサービスセンターわかみず

商工観光課　☎985-7131
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10月
今月のてぃーだの家スケジュールです。ふらっと気軽にお越しください。

/2023 子育て包括支援センター

てぃーだの家

米島のママたちに、「つながる場所」を。

利用料は無料です。お問い合わせは久米島町役場（福祉課こども班）までお願い致します

役場助産師、母子保健推進員のスタッフがいますので、
なんでもご相談ください。お待ちしています。

久米島町役場　福祉課こども班
TEL：098-985-7124
住所：久米島町字比嘉 2870

対　象：妊婦さん、子育て中のママパパ、

　　　　こども ( 生後２カ月以降新生児訪問を終えてから）

日　時：毎週火曜日　13:00 ～ 16:00

場　所：イーフ情報プラザ (ホール or 会議室 )

持ち物：親子健康手帳、おむつ、おしりふき、おむつのごみを入れる袋

第51号

第96号

Le
arni

ng center

com m unic a tio n

お問合せ
電　話：070－3802－2739
E-Mail：kumejuku@gmail.com

開講時間
平日14:00～21:20
（原則土日祝は休講）

ちゅらゼミ展示会　今月開催！ちゅらゼミ展示会　今月開催！ちゅらゼミ展示会　今月開催！

夏休みは閉寮期間のため、各地元に帰省しました～！！
1年生は初めて1人で飛行機に乗るという人もちらほら…。
私も初めて1人で飛行機に乗ったので緊張しました。
地元に帰って海を見ると久米島の海の綺麗さがより分かり
ます。
本当に久米島の環境で3年間過ごせるのはとても嬉しいな
と改めて実感しました。
2学期から寮長も変わったので心機一転して、久米島生活
を楽しんで行きたいです！！　　　　　（10期生　室橋奏）

久米高祭開催！！
9月22・23日に久米高祭がありました！私にとって初めて
の高校の文化祭で、めっちゃ楽しみました。中学の時はな
かった有志の出し物があってThe高校生って感じがしま
す。私は久米高祭実行委員としてクラスの出し物を中心と
なって決めました。クラスをまとめるのは大変で、なかな
か終わりが見えませんでしたが初めての文化祭を全力で
楽しみました！寮生のクラスの出し物に遊びに行くのも楽
しかったです！　　　　　　　　　（10期生　中岡聡海）

毎週木曜日12：00～12：30 FMくめじま課外授業 
～ようこそ久米島学習センターへ～ もよろしくお願いします。

Facebook 魅力化ブログ

“学びにハマる島のキ
ャンパス”

久米島学習センターは

ほんのもり 1階で開講
中！

“学びにハマる島のキ
ャンパス”

久米島学習センターは

ほんのもり 1階で開講
中！

Instagram Facebook

【島親（身元引受人）さんを募集しています！】
　県外・島外から久米島高校に入学する離島留学生
（R6年度入学者）」のための「島親（身元引受人）さん」
を募集します。
　身元引受人とは、町営寮「じんぶん館」で生活を
する離島留学生の３年間の島暮らしをサポートして
いただく親代わりのような存在です。島親さんにつ
いて詳しく話を聞きたいという方は、じんぶん館へ
ご連絡ください。
※身元引受人は無償のボランティアでお願いしています。

募集期間　11月 2日（木）まで
お問合せ　町営寮「じんぶん館」
　　　　　（山城）☎098-851-7721
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左から　渡久地新団員、大城新団員、平良団長、
棚原元団員、宮平新団員、上里新団員

左から　平良団長、吉永社長、新垣消防長

久米島町消防団辞令交付式

　久米島町消防団では、９月12日（火）に辞令交付式を行いました。
　交付式では、長年に渡り消防団活動に貢献してきた団員の退団辞令及び、
新たに消防団に入団した方へ入団辞令を交付しました。
　更に、久米島製糖株式会社　吉永博之社長へ「消防団協力事業所表示証」
を交付し、平良弘光団長から「久米島町民の生命・身体・財産を守る為、定
期的に訓練を行い、各関係機関で協力していきましょう」と訓示をいただき
ました。

※火災の早期発見と『逃げ遅れ』を防ぐために住宅用火災警報器を設置しましょう。 住宅用火災警
報器の交換の目安は１０年 です。定期的に作動の確認をしましょう。
※火入れを行う場合は、必ず消防本部まで連絡するようお願いします。
※火事・救急・救助は１１９番へお願いします。

　久米島町消防本部では、８月21日（月）～
22日（火）の２日間、「令和５年度署外救助
展示訓練」を行いました。この訓練は、近年
新たに導入されたロープレスキューという
救助法について、各隊員がその性質を熟知
し、知識・技術を修得することにより、複雑
多様化する災害現場でもより充実した活動
を行うことを目的に実施されます。
　訓練では、同一想定及び自由想定を４隊
に分かれ実施し、各隊とも安全・確実・迅速
な活動を行うことは基より、ロープレス
キューという新たな救助法に工夫を凝らし
た活動を行いました。

令和5年度 署外救助展示訓練実施

退　団
棚　原　翔　太

入　団
渡久地　政　也
新　垣　登　和
上　里　秀　樹
宮　平　浩太郎
大　城　佳　典

消防団協力事業所（更新）
久米島製糖株式会社

（　）は、令和5年累計

・救　急 ……………42件 （304件） 
・火　災 …………… 2件 （    6件）
・救　助 …………… 0件 （　 1件）

・風水害 …………… 0件 （  0件） 
・捜　索 …………… 0件 （  0件）
・その他 …………… 40件 （53件）

合計……… 84件 （364件）

8月
出動状況

消消 防防 だだ よよ りり
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ほんのもり
だより

Vol.35

【問い合わせ先】久米島町複合型防災・地域交流センター「ほんのもり」
TEL：098‒987‒7051　FAX：098‒985‒5052

E-mail：honnomori@town.kumejima.okinawa.jp

　新型コロナウイルスの感染状況により、開館日・イベントの開催内容を変更する場合があります。ご了承ください。
また、最新の情報に関しましては、ほんのもりホームページをご覧ください。

開館時間 平日 10：00～19：00　土日・祝日 10：00～17：00
開館、 休館日に関しましては、 カレンダー をご覧ください。

お子様のみで来館いただくことはご遠慮ください。
小学生以下の場合は、保護者同伴での来館をお願いします。

ほんのもりでは、月ごとに行事や季節にあった本を特設本棚に設置して紹介しています。
今月の大きなイベントといえばハロウィン！図書館でもハロウィンに関係する本、また、陸上に関する
本などを紹介します！
特設本棚は２階206イベント本棚と３階特設②棚です。
読書の秋、運動の秋などの様々な秋を図書館で感じてみてください！

図書館来館について

企画展示：ハロウィン・鉄道・陸上

久米島町複合型防災・地域交流センター「ほんのもり」からのお知らせです。
当館では、「換気扇の常時稼動」「ゴミ箱の未設置」などを引き続き行ってまい
ります。ご理解とご協力をお願いいたします。また、長時間の滞在はご遠慮く
ださいますよう重ねてお願いいたします。

ほんのもり
ホームページ

日 月 火 水 木 金 土

10 月の開館カレンダー

ぴよぴよおはなし会＆読み聞かせ会

休館日

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8

15
22
29

2
9

16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

5
12
19
26

-島の歴史を題材にした舞台を-という声からスタートした「現代版組踊月
光の按司ガサシワカチャラ」は、島の小中高生を中心に今年で活動は10周
年を迎えます。節目の今年に舞台に登場する主要人物の軌跡を一緒にたど
りませんか？

　８月21日(月)に夏休み宿題応援講座を行いまし
た。地域おこし協力隊でサンゴ保全・再生スタッフ
として活動している黒木恭子さんを講師に招きまし
た。ほんのもり研修室でサンゴ、砂浜の砂のことを
学んだあと、アーラ浜へ行き砂の色・かたちを見て
いきました。受講者の声「オニヒトデはサンゴを食
べると知った。サンゴはとう
めいで、中にすんでいるかっ
ちゅうそうの色だと分かっ
た。」暑い中でしたが楽しく
学んでいました。

　８月18日(金)に飯島康夫バスケット教室が球美中
体育館で開催されました。西中・球美中の男女バス
ケ部、ミニバスケットボールクラブの子どもたちが
集まってくれました。チームに分かれて練習をした
後に飯島選手と指導者VS子ども達チームで試合を行
いました。
　飯島選手の言葉かけに
子どもたちは真剣な顔を
したり、笑顔になったり
と終始楽しい雰囲気で教
室は行われました。

学習教室 令和５年度 ワカチャラの軌跡をたどる

令和５年度 夏休み宿題応援講座 報告 令和５年度 飯島康夫バスケット教室in久米島 報告

対　　象：久米島町在住の18歳以上の町民
日　　時：令和５年10月25日(水)　13時～ 17時　11月10日(金)18時30分～ 19時
場　　所：具志川改善センター　和室　　　料　　金：無料
定　　員：８名(先着順)
内　　容：

お 願 い：動ける服・靴／飲み物／虫よけ／暑さ対策
主催・申し込み・問い合わせ
久米島町教育委員会　電話・FAX・QRコードにてお申し込みください。
【TEL985－2287／ FAX 996－2254】https://forms.gle/LqAjECyY6iuzyWbd9
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　令和５年８月17日、久米島町新クリーンセンター建設工事の地鎮祭が字上阿嘉地内の建設用地で行わ
れました。地鎮祭には、桃原秀雄久米島町長や玉城安雄町議会議長、町関係者と工事に携わる建設業関係
者など20名が参加し、施設完成までの工事の安全と建物の無事完成を願いました。
　新施設は、令和５年９月より工事着手、令和８年１月末の完成を予定。施設の運用開始は令和８年４月
を予定しております。

久米島町新クリーンセンター建設工事
地鎮祭を開催

完成イメージ図

動 物 を 飼 っ て い る 皆 さ ん へ の お 願 い

絶対に捨てないでください！ 動物の遺棄・虐待は犯罪です。

適切な飼育方法を正しく理解し、

島民も動物も互いに健やかに暮らすこと

の出来る環境を目指しましょう！

久米島町役場 環境保全課 ： ：

愛護動物を虐待・捨てる 遺棄する）ことは犯罪です。

違反すると、懲役や罰金に処せられます。

・愛護動物をみだりに殺したり傷つけた者

→ 年以下の懲役または 万円以下の罰金

・愛護動物を遺棄した者

→１年以下の懲役または 万円以下の罰金

　世界遺産を有する鹿児島県・徳之島での調査により、野
外にいる猫のフン198個と、猫(森で捕獲された猫・人里で
捕獲された猫)の体毛241匹分を分析した結果、森の猫のフ
ン20.1％からは、国の特別天然記念物アマミノクロウサギ
など、貴重な在来種の痕跡が見つかったが、人里の猫から
は見つからなかった。体毛の分析からは、森捕獲の猫も人
里捕獲の猫も、食事の70％程は
キャットフードが占めている事が
判明した。
　つまり、野外で生活する猫は、
人からエサをもらう事で生きてお
り、一部の猫は人里でエサをもら
い、さらに森に出かけて狩りをし
ている事が分かった。

　島内で「山に放せばエサを取って生きていける。」と、
犬猫を遺棄した話を定期的に耳にします。
　猫は野生動物ではありません、人間から食べ物をもらっ
て生きている猫を急に山に放しても、生きていけるだけの
エサを自力で獲れる可能性は極めて低く、飢えて痩せ、体
力が落ちて感染症にかかり死んでしまう事がほとんどです
(餓死)、特に子猫はハブの餌食になっています。そして、
運よく生き延び再野生化した猫は、小動物など貴重な野生
生物を殺しています。 
　さらに、生き延びた猫たちも、山中で食料が足りなけれ
ば人里におりてエサを探して徘徊し、結果その地で繁殖し
ます。
　つまり、これは愛護動物である猫を危険にさらし、飢え
や乾きなどの苦痛を与えるばかりでなく、生態系を破壊し、
近隣住民にも多大な迷惑をかけているという事を理解しな
ければなりません。

　先日、久米島島内でFelv(通称：猫白血病)ウイルスに感染
している猫が複数存在している事が分かりました。白血病ウ
イルスは感染しやすく、Fiv(通称：猫エイズ)ウイルスと違い
発症率が高く、発症すれば数カ月以内に死に至る恐ろしい感
染症です。捨て猫はこの恐ろしいウイルスを島内各地にばら
撒く事を意味します。(オス猫は縄張り争いの喧嘩による感
染確率が高く、仲の良い猫どうしの毛づくろい(唾液感染)で
も感染し、飲み水の共有でも感染するとも言われています。)

野外生活をする猫の生態解明！

国の天然記念物ケナガネズミを
くわえたネコ（鹿児島県・徳之
島、森林総研提供）

【お問合せ】　久米島町役場　環境保全課　☎985－7126
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農業委員会総会(許認可業務の審査会)が開催されました。
町農業委員会では8月25日久米島町役場において、令和5年度第5回農業委員会総会を開催し、申請のあり
ました案件を審議しました。
①農地法第3条の規定による許可申請 →5件　審議の結果許可されました。

許可申請書及び届出等の申請締め切り日 →　10月16日(月)
令和5年度第7回(10月)農業委員会総会の開催日 →　10月25日(水)

お問合せ　農業委員会　☎985－7134

農業委員会だより

申請についてご不明点等がありましたら、農業委員会事務局まで連絡お願いします。

 第21回 久米島町肉用牛共進会成績表

出品者 出品牛 字名 出品者 出品牛 字名 出品者 出品牛 字名
優秀賞
1席 吉永　安克 らら 真我里 優秀賞

1席 仲地　建人 みか 仲泊 優秀賞
1席 亀島　伸竜 わかふじ 島尻

優秀賞
2席 亀島　忠 びおら 島尻 優秀賞

2席 村吉　政信 わかきずな 比嘉 優秀賞
2席 山里　滋 さいな 仲地

優秀賞
3席 保久村　学 そな2206 仲泊 優秀賞

3席 山里　滋 るか 仲地 優秀賞
3席 亀島　竜星 わかふじ 島尻

優秀賞
4席 山川　克也 わかさくら 島尻 優秀賞

4席 知念　幸真 あさこ 上阿嘉 優秀賞
4席 山川　克也 はる 島尻

優秀賞
5席 知念　直喜 わかもみじ 上阿嘉 優秀賞

5席 知念　直喜 いまるわか 上阿嘉 優秀賞
5席 知念　秀雄 たえひめ 上阿嘉

３．団体賞
出品者 出品牛 字名 出品類 出品者 出品牛 順位 字名

やすふくひさ

だいすけ
まさゆめひさ やすふくひさ
かめひさ だいすけ
あさこ
かのあ
ひな

ひさはな
あいの
あいさくら

優秀賞
5席 高良　和正 比嘉

優秀賞
4席 亀島　忠 島尻 ４．沖縄県家畜改良協会長賞 雌子牛 亀島　伸竜

吉永　安克 らら ３位 上阿嘉

わかふじ

優秀賞
3席 吉永　貴紀 真我里 ３．沖縄県農業共済組合長賞 若雌１類

１位 島尻

優秀賞
2席 亀島　智弘 真我里 ２．沖縄県畜産振興公社賞　★ 高等登録群 吉永　安克 ２位 真我里

順　位
高等登録群 ２．特別賞

項　　　　目

優秀賞
1席 吉永　安克 真我里 １．沖縄県農林水産部長賞　★ 若雌２類 仲地　建人 みか

１．成績

順　位
若雌１類

順　位
若雌２類

順　位
雌子牛

Ｒ5.8.15（火）午前9時00分～久米島家畜セリ市場

　★は沖縄県畜産共進会派遣候補牛

令和５年８月15日（火）久米島家畜セリ市場で
第21回久米島町肉用牛共進会が行われました。
審査は４部門（若雌１類、若雌２類、高等登録群、
雌子牛）の総数38頭で行われました。
今大会の上位２部門は11月７日（火）に開催予
定されています、第49回沖縄県畜産共進会へ久
米島代表牛として派遣されます。

【お問合せ】　久米島町役場　産業振興課　☎985－7134
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11月 日2 木曜日命を守る
総合防災訓練

地震発生後、丈夫な机の下など安全な場所に避難する。地震が収まれば広い安全な場所に避難する。

■大地震・大津波避難訓練
　10時～11時 

2 大津波避難訓練
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………

＜お問い合わせ＞総務課防災担当　☎985－7121

久米島町において、
大地震の発生及び大津波を想
定した訓練を行うことにより、
住民等の防災意識の啓発と災
害対応能力の習得を図ること
を目的としています。

海抜の低い地域（清水校区、久米島校区、仲里校区、美崎校区）は、地震が収まれば、津波が発
生するものと想定し避難を行う。避難の方法については、原則「徒歩」とするが、津波避難場所

への距離が遠い地区及び災害時要支援者（高齢者、幼児、障害者、病人、妊婦等）の避難方法については、家族又は近隣住
民及び各区長を中心とする自主防災会等の協力のもと車輌による避難を行う。
※訓練の前に「久米島町防災ハザードマップ」もご覧ください。

1 大地震避難訓練
内　容▼

10月は『土地月間』です。

国土利用計画法の土地取引届出制度

【お問い合わせ】  久米島町 企画財政課　☎985-7122
 沖縄県 県土・跡地利用対策課　☎866-2040

令和5年度 久米島町防災訓練

No
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17

施設・場所名 所在地
具志川農村環境改善センター
比屋定小学校グランド
大岳小学校グランド
久米島西中学校グランド
宇江城公民館
比屋定公民館
上阿嘉公民館
下阿嘉公民館
山城集会場
北原公民館
具志川公民館
仲地公民館
山里公民館
上江洲公民館
久間地公民館
西アケタ原付近
登武那覇公園

仲泊730
宇江城2220
山里177
西銘1324
宇江城798
比屋定99-1
比屋定2245-55
阿嘉156-12
山城48
北原416
具志川647
仲地15
山里244
上江洲229
上江洲457-40
真謝地区
謝名堂地区

No
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30
31
32
33
34

宇根マチョー原付近
宇根赤平頂上付近
宇根涙石付近
謝名堂カラヤ原付近
比嘉神屋付近
真我里カニク原付近
銭田森林公園
西銭田原付近
島尻タカマス原付近
儀間日の出御願一本松付近
車検場付近
大原三叉路付近
博物館敷地内
そらなみ保育園付近
中華海鮮海皇付近
バイパス喜久里宅付近
大田タンク付近

宇根地区
宇根・泊・奥武地区
宇根・真泊地区
謝名堂地区
比嘉・真我里地区
真我里地区
銭田地区
銭田地区
島尻地区
儀閒地区
大原地区
大原・北原地区
儀閒・嘉手苅地区
仲泊地区
大田・仲泊地区
兼城地区
大田地区

普段から、避難する場所や避難経路を確認しましょう。

令和５年度 久米島町防災訓練津波避難場所
施設・場所名 所在地

　毎年10月を「土地月間」とし、10月1日を「土地の日」と定め、普及・啓発活動の充実を図っ
ています。
　土地は、国民のための限られた貴重な資源です。将来の子供たちのため、明日の豊かな暮ら
しのためにも土地の有効利用が大切です。この機会に、豊かで安心できる住みよい社会を築
いていくために、皆さんも是非一度土地の有効利用について考えて見てください。

　国土の乱開発や無秩序な土地利用を防ぐため、大規模な土地取引は市町村へ
届けましょう。
　一定面積以上の土地の取引をしたときは、権利取得者（売買の場合は買主）は、
土地の利用目的等を記入した知事あての届出書を、土地の所在する市町村へ届
け出る必要があります。
◇届出が必要な土地の面積（久米島町）
　都市計画区域外・・・10,000㎡以上
◇届出の期限
　契約を締結した日から起算して２週間以内

土地月間
（国交省HP）

土地取引制度
（沖縄県HP）
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Kume Infoお　らせ知
情報

相談 募集 イベント お知らせ
募金　　　寄贈寄付

10/3〜11/910/3〜11/9のの
3 火 ・字具志川移転130周年記念
8 日 ・町民運動会
9 月 スポーツの日
12 木 ・無料法律相談（予約制）
14 土 ・小体連陸上競技大会
15 日 ・集落内清掃
22 日 ・久米島マラソン

25 水 ・農業委員会総会
・住民税3期口座振替日

31 火 ・住民税3期納付期限

11月
2 木 ・久米島防災訓練
3 金 文化の日

4 土 ・お魚祭り（海の幸を食べてくだ祭）
・久米島町文化祭

5 日 ・久米島町工工四の日

9 木
・「119番の日」
・秋季全国火災予防運動～15日
・無料法律相談（予約制）

主な日程 お
知
ら
せ

■
令
和
5
年
度
住
民
税
に
つ
い
て

　
令
和
5
年
度
住
民
税
第
3
期
の
納
付
期
限

が
左
記
の
と
お
り
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。
納

期
内
納
付
の
ご
協
力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
ま
た
口
座
振
替
の
方
は
通
帳
残

高
の
ご
確
認
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

納
付
期
限
　
令
和
5
年
10
月
31
日
（
火
）

口
座
引
落
日
　
令
和
5
年
10
月
25
日
（
水
）

お
問
合
せ�

　
　
税
務
課
　
☎
9
８
５

－

７
１
２
７

■
令
和
５
年
度
　
第
３
回
久
米
島
研
究
会

開
催
に
つ
い
て

　
久
米
島
研
究
会
は
、「
久
米
島
に
関
す
る

自
然
・
文
化
・
歴
史
・
社
会
・
産
業
の
研
究

を
通
し
て
地
域
の
活
性
化
に
貢
献
す
る
こ
と
」

を
趣
旨
と
し
て
い
ま
す
。
年
４
回
（
４・７
・

10
・
１
月
）
の
開
催
と
し
て
、
第
３
回
目
は

久
米
島
で
の
開
催
と
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　
皆
様
と
久
米
島
の
未
来
に
つ
い
て
語
れ
る

こ
と
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。
多
く
の
皆

様
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日
時
　
令
和
５
年
10
月
７
日
（
土
）

	

午
後
2
時
～
午
後
４
時

場
所
　
久
米
島
町
複
合
型
防
災
・
地
域
交
流

セ
ン
タ
ー
「
ほ
ん
の
も
り
」
1
階
　

多
目
的
室

報
告
題
名

①
久
米
島
の
地
名
の
由
来

　
国
吉
清
昴
（
研
究
会
会
員
）

②
河
川
整
備
に
お
け
る
サ
ワ
フ
ジ
の
利
用

　
宇
江
原
総
清
（
久
米
島
町
議
会
議
員
）

主
催
　
久
米
島
研
究
会

共
催
　
久
米
島
博
物
館

連
絡
先�

☎
０
９
０

－
６
８
６
０

－

４
５
１
７

（
盛
本
勲
）

■
巡
回
登
記
所
の
開
設
の
ご
案
内

　
左
記
の
と
お
り
、	

那
覇
地
方
法
務
局
の
登

記
官
が
久
米
島
町
役
場
に
来
庁
し
、	

登
記
申

請
書
の
受
付
等
を
実
施
し
ま
す
。

開
設
日
　
令
和
5
年
11
月
17
日
（
金
）

時
　
間
　
午
後
1
時
か
ら午

後
4
時
30
分
ま
で

場
　
所
　
久
米
島
町
役
場
本
庁
（
仲
里
庁
舎
）

取
扱
事
務

①
登
記
申
請
書
の
受
付
（
作
成
済
申
請
書
に

限
り
ま
す
。）

②
ス
マ
ホ
等
に
よ
る
各
種
証
明
書
の
請
求
方

法
の
ご
案
内

③
登
記
申
請
の
手
続
方
法
の
ご
案
内
（
申
請

書
様
式
や
必
要
添
付
書
類
等
の
一
般
的
な

説
明
を
行
い
ま
す
。）

※
案
内
は
事
前
に
予
約
申
込
み
を
さ
れ
た
方

を
優
先
い
た
し
ま
す
。

お
問
合
せ
及
び
こ
予
約

那
覇
地
方
法
務
局
不
動
産
登
記
部
門
総
括
係

☎
０
９
８

－

８
５
４

－

７
９
５
2
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久米島町求人情報

島ぐらしガイド

島ぐらしコンシェルジュでは、町内事業所さま
にご協力いただき町内の求人情報を公開して
います。ぜひHP「島ぐらしガイド」チェックして
みてください！

　農林水産省は、令和５年11月１日現在（流通加工調査
は令和６年１月１日現在）で｢2023年漁業センサス｣を
実施します。
調査票が届きましたら、ご回答をお願いします。
　なお、スマートフォン等を利用したオンラインでの回
答も可能です。
　「漁業センサス」は、漁業の現状を知り将来を考える
ための大切な調査です。
　回答内容は、統計を作成するためだけに使われます。
ご協力をお願いします。

2023年漁業センサスにご協力をお願いします
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主催：
 沖縄県島尻郡久米島町字嘉手苅542番地  TEL.098-896-7181

　久米島博物館が寄託を受けている
「上江洲家関連資料」が国の重要文化
財に指定されたことを記念し、記念企画
展を開催いたします。
　上江洲家は、代々具志川間切の地頭
代を勤めた家柄で、美しい石垣で囲わ
れた屋敷も、昭和47年に「上江洲家住
宅」として国の重要文化財（建造物）に
指定されております。
　上江洲家関係資料は、平成21年、沖
縄県指定文化財に指定され、さらに、令
和５年、国の重要文化財（歴史資料）に
指定されました。指定された資料は総数
1,905点（文書・記録類1589点、地図・絵
図類31点、典籍類114点、書画類82点、
器物類89点）になります。
　今回、これらの一部を展示いたします。
上江洲家の遺宝をとおして、豊かに広
がる近世久米島の歴史と美をご紹介し
ます。

　久米島博物館が寄託を受けている
「上江洲家関連資料」が国の重要文化
財に指定されたことを記念し、記念企画
展を開催いたします。
　上江洲家は、代々具志川間切の地頭
代を勤めた家柄で、美しい石垣で囲わ
れた屋敷も、昭和47年に「上江洲家住
宅」として国の重要文化財（建造物）に
指定されております。
　上江洲家関係資料は、平成21年、沖
縄県指定文化財に指定され、さらに、令
和５年、国の重要文化財（歴史資料）に
指定されました。指定された資料は総数
1,905点（文書・記録類1589点、地図・絵
図類31点、典籍類114点、書画類82点、
器物類89点）になります。
　今回、これらの一部を展示いたします。
上江洲家の遺宝をとおして、豊かに広
がる近世久米島の歴史と美をご紹介し
ます。

10 28●▶11 19●
久米島博物館 【特別展示室】

令和５年

土 日
開館時間／９：00～17：00 ［※入館は閉館の30分前まで］

①講演会

「上江洲家関係古文書に見る久米島史の諸相」「上江洲家関係古文書に見る久米島史の諸相」
■講師／豊見山 和行氏（琉球大学名誉教授）
■日時／令和５年11月３日（金） 時間／14:00～15:00
■場所／久米島博物館　講堂
■定員／50名　■参加費／無料（予約不要）

■講師／豊見山 和行氏（琉球大学名誉教授）
■日時／令和５年11月３日（金） 時間／14:00～15:00
■場所／久米島博物館　講堂
■定員／50名　■参加費／無料（予約不要）

②野外講座

「上江洲家住宅を見学しよう」
■講師／砂川 暁洸（久米島博物館学芸員）
■日時／令和５年11月11日（土） 時間／14:00～15:00
■場所／上江洲家　■定員／20名
■参加費／無料［要電話申込11月１日（水）９：00～］

■講師／砂川 暁洸（久米島博物館学芸員）
■日時／令和５年11月11日（土） 時間／14:00～15:00
■場所／上江洲家　■定員／20名
■参加費／無料［要電話申込11月１日（水）９：00～］

③展示解説会
■講師／宮良 みゆき（久米島博物館主任学芸員）
■日時／令和５年10月28日(土)・11月４日(土)・11月18日(土) 
■時間／11:00～11:30　■参加費／無料（予約不要）

■講師／宮良 みゆき（久米島博物館主任学芸員）
■日時／令和５年10月28日(土)・11月４日(土)・11月18日(土) 
■時間／11:00～11:30　■参加費／無料（予約不要）

撮影：京都国立博物館　岡田  愛
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久米島紬裂地帖

入館料／無料（常設展示室は有料）
休館日／毎週月曜日（開催期間中、部分的に展示替え）

関連イベント
お問い合わせ・お申込みは久米島博物館   電話098-896-7181までお問い合わせ・お申込みは久米島博物館   電話098-896-7181まで

計
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令和５年８月末現在
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3,372人
7,260人

女
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人 口 の 推 移

月号10
NO.259

2023広報
KUMEJIMA TOWN NEWS 

■ 久米島まつりについて
■「マイナンバーカード」を健康保険証としてぜひお使いください
■コロナワクチン接種について

P-B10269

第23回久米島まつり、
久米島大綱引きを開催しました！！


