
目指せ！健康あいらんど久米島

クレヨンの持ち方・色ぬりの練習スプーンの練習ハサミの練習

1. 担当者は？　　⇒答）島外からの臨床心理士と福祉課保健師

3. どうしたら相談できるの？
⇒答）ゆっくりと相談できるようにまずはご予約ください。
 福祉課へ「子育てについて相談したい」とお伝えください。
 （ただし担当が不在の場合は折り返すこともあります。)

2. どんなことをしているの？　　⇒答）↓①～⑦をみてね

　要するに「子育てに関すること」について『困っている子どものために【子どものできた！を増や
す支援】』『子どもとの関わりで困っている【大人の困り感に寄り添う支援】』をやってます。

　この記事を最後まで読んでいただいた小学校3年生までのお子さまを持つ方へ朗報です。
　上記Q2③子どもの関わり方コツ講座を開催します。

日　時：令和4年1月18日(火)、2月1日(火)、2月15日(火)　各回午前10時～12時まで
　　　　(3回連続参加者優先、3回連続での参加をおススメします。）
対　象：小学校3年生までの子をもつ方（夫婦でのご参加、大歓迎！）
内　容：子どもの上手なほめ方のポイント、子どもへ伝わりやすい声かけ、子どもが落ち着ける学びやす

い環境を作る工夫、子どものモチベーションを高める工夫などを参加者で学び合う。
場　所：久米島町役場　仲里庁舎  会議室
要申込：令和4年1月14日(金)まで、来所またはお電話にて『子育て講座申し込み』とお伝えください。　
　　　　担当不在の場合は、折り返しご連絡します。

【お問合せ】　福祉課　☎985－7124

対象児へ通知します。詳細は通知書をご確認ください。
1月25日㈫：歯科検診………………… 健診対象外の1歳～幼稚園生まで　　
1月26日㈬：1歳6 ヶ月児、乳児……… 貧血経観児健診
1月27日㈭：3歳児、5歳児…………… 経観児、未受診児健診

今月は、子どもの健診があります！発育発達を確認しよう！

　「子どもが人らしく育つ、成長する」には親や家族、地域(周り)の大人の適切な関わりが大切です。
　でも漠然とした不安や心配なことがある、子どもの発達が気になる、子どもが言うことを聞かない
から怒ってしまう、などがあれば適切な関わりができていないことがあります。
　そんな時に頼ってほしいのが「親子支援事業」。お気軽にご相談ください。

親子支援事業のご紹介
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