
公立久米島病院だより
☎985－5555
受付時間／午前8時30分～11時
　　　　　午後1時～4時

2・3月の休診日：毎週日曜・月曜、2/11（火）、25（火）、3/20（金）

す。

家
庭
医
療
っ
て
何
で
し
ょ
う
？

総
合
診
療
科
　
上
原 

周
悟

　
み
な
さ
ん
は
家
庭
医
療
と
い
う

言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
？
あ

ま
り
聞
き
な
れ
な
い
言
葉
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
医
療
に
は
、
耳
鼻
科

あ
る
い
は
外
科
と
い
っ
た
身
体
の

一
部
分
や
一
系
統
を
専
門
に
扱
う

医
療
分
野
が
あ
り
、
小
児
科
の
よ

う
に
特
定
の
対
象
の
方
々
に
提
供

さ
れ
る
医
療
分
野
も
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
家
庭
医
療
は
そ
う
し
た

分
野
と
は
異
な
る
特
徴
を
持
っ
て

い
ま
す
。
今
回
は
そ
の
家
庭
医
療

に
つ
い
て
簡
単
に
ご
説
明
い
た
し

ま
す
。

　「
家
庭
医
療
」
あ
る
い
は
「
家

庭
医
」
を
考
え
る
時
、
い
わ
ゆ

る
〝
町
や
村
の
お
医
者
さ
ん
〟
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
頂
け
れ
ば
よ
ろ
し

い
か
と
思
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
そ

の
地
域
の
方
々
と
継
続
的
な
人
間

関
係
を
築
い
て
い
て
、
患
者
様
一

人
一
人
の
個
性
や
家
族
の
状
況
・

地
域
環
境
も
把
握
し
て
お
り
、
赤

ち
ゃ
ん
や
そ
の
お
父
さ
ん
・
お
母

さ
ん
、
さ
ら
に
は
お
祖
父
ち
ゃ

ん
・
お
祖
母
ち
ゃ
ん
が
抱
え
る
健

康
問
題
で
あ
っ
て
も
と
に
か
く
診

て
く
れ
る
、
そ
ん
な
イ
メ
ー
ジ
で

す
。
必
要
に
応
じ
て
ご
自
宅
や
施

設
に
訪
問
診
療
に
も
伺
い
、
場
合

に
よ
っ
て
は
学
校
や
役
場
に
も
出

向
き
ま
す
。
病
気
や
外
傷
だ
け
で

は
な
く
心
理
・
社
会
問
題
に
も
広

く
対
応
し
、
必
要
な
場
合
は
専
門

職
と
共
同
し
て
対
処
し
ま
す
。

　「
何
だ
、
そ
ん
な
こ
と
は
改
め

て
言
わ
れ
な
く
て
も
今
ま
で
久
米

島
病
院
が
や
っ
て
き
た
こ
と
と
同

じ
じ
ゃ
な
い
か
。」
と
思
わ
れ
る

方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
と
思
い

ま
す
。
実
は
ま
さ
に
そ
う
な
の
で

す
。
久
米
島
に
は
医
療
機
関
が
少

な
い
た
め
、
他
の
都
市
部
の
病
院

と
は
異
な
り
ま
す
。
そ
し
て
公
立

久
米
島
病
院
が
こ
れ
ま
で
担
っ
て

き
た
役
割
が
ま
さ
に
家
庭
医
療

だ
っ
た
の
で
す
。
そ
の
た
め
に
は

医
師
以
外
に
も
、
看
護
師
・
看
護

助
手
・
薬
剤
師
・
理
学
療
法
士
・

栄
養
士
・
社
会
福
祉
士
・
医
療
相

談
員
・
放
射
線
技
師
・
検
査
技

師
・
臨
床
工
学
技
士
・
事
務
員
等

と
い
っ
た
職
種
も
関
わ
り
ま
す
。

役
場
や
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
・
ヘ

ル
パ
ー
・
施
設
職
員
の
方
々
と
も

協
働
し
て
あ
た
り
ま
す
。
ま
さ
に

〝
ワ
ン
チ
ー
ム
〟と
言
え
る
で
し
ょ

う
。
し
か
し
な
が
ら
、
一
番
重
要

な
存
在
は
、
患
者
様
ご
自
身
や
そ

の
ご
家
族
様
で
あ
り
、
患
者
様
を

中
心
と
し
て
我
々
多
職
種
が
連
携

し
て
健
康
問
題
に
対
処
す
る
こ
と

が
、
最
良
の
家
庭
医
療
の
提
供
に

つ
な
が
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
最
後
に
、
公
立
久
米
島
病
院
の

基
本
理
念
を
ご
紹
介
い
た
し
ま

す
。「（
私
た
ち
は
）
患
者
様
が
安

心
で
き
る
医
療
を
進
め
る
と
と
も

に
、
病
気
や
健
康
管
理
に
気
軽
に

相
談
で
き
る
久
米
島
住
民
の
主

治
病
院
を
め
ざ
し
ま
す
。
久
米

島
の
住
民
と
職
員
が
、
安
心
と

信
頼
で
結
ば
れ
、
心
の
か
よ
う

身
近
な
病
院
を
め
ざ
し
ま
す
。」

〜
言
葉
の
チ
カ
ラ

シ
リ
ー
ズ
②
〜

「
読
む
チ
カ
ラ
を
伸
ば
す
方
法
」

小
児
科
　
渡 

邉
　 

幸

　
前
回
、「
読
書
嫌
い
」「
勉
強
嫌

い
」
の
子
供
の
中
に
、「
読
む
チ
カ

ラ
」
が
ま
だ
身
に
つ
い
て
い
な
い

子
が
実
は
結
構
い
る
こ
と
を
書
き

ま
し
た
。「
読
む
チ
カ
ラ
」
は
伸
ば

す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
ず
は「
読

む
チ
カ
ラ
」を
評
価
し
て
み
ま
し
ょ

う
。

① 

読
む
チ
カ
ラ
を
評
価
す
る

　
普
段
読
ん
で
い
る
教
科
書
や
絵

本
は
「
暗
記
」
し
て
い
る
事
も
多

い
の
で
、
評
価
で
き
ま
せ
ん
。
幼

稚
園
〜
小
学
校
１
年
生
な
ら
「
か

ら
た
ぜ
べ
く
て
か
け
ぜ
・
・
」
な

ど
の
ひ
ら
が
な
直
音（
拗
音
な
し
）、

２
年
生
以
上
な
ら「
り
ぴ
ゅ
ぼ
じ
ゅ

い
お
び
ゃ
・
・
」
な
ど
の
ひ
ら
が

な
単
音
（
拗
音
あ
り
）
を
30
文
字

程
度
親
が
紙
に
書
い
て
、
子
供
に

声
に
出
し
て
読
ん
で
も
ら
い
ま
す
。

「
り
・
・
ぴ
ゅ
」
と
、
発
音
す
る
ま

で
に
２
秒
以
上
か
か
る
場
合
は
、

ま
だ
そ
の
文
字
を
「
読
む
チ
カ
ラ
」

が
つ
い
て
い
な
い
と
い
う
事
で
す
。

② 

読
む
チ
カ
ラ
を
伸
ば
す
方
法

　「
文
字
」
を
見
て
「
発
音
」
す
る

ま
で
に
数
秒
か
か
る
と
い
う
の
は
、

「
文
字
」
が
脳
の
中
で
「
お
と
」
と

直
結
し
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で

す
。
こ
れ
は
、
筋
ト
レ
の
様
に
目

／
脳
／
口
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
直

結
さ
せ
て
い
く
事
が
で
き
ま
す
。

２
つ
の
方
法
を
お
示
し
し
ま
す
。

Ａ
）
音
読
ア
プ
リ
を
利
用
す
る

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
ｉ
ｐ
ａ
ｄ

で
「
音
読
指
導
ア
プ
リ
」
と
検
索

す
る
と
、
小
枝
達
也
先
生
が
発
案

し
た
「
デ
ィ
ス
レ
ク
シ
ア
音
読
指

導
ア
プ
リ
」
と
い
う
ア
プ
リ
（
令

和
２
年
１
月
段
階
で
は
無
料
）
が

見
つ
か
り
ま
す
。
ユ
ー
ザ
ー
名
を

入
れ
て
、幼
稚
園
〜
１
年
生
は
「
直

音
」
か
ら
、
３
年
生
以
上
は
「
単

音
」
か
ら
始
め
て
み
て
く
だ
さ
い
。

文
字
が
出
て
き
て
２
秒
後
に
ア
プ

リ
が
発
音
し
ま
す
。
ア
プ
リ
が
言

う
前
に
読
め
れ
ば
○
を
、
読
め
な

け
れ
ば
×
を
押
し
ま
す
。
ゲ
ー
ム

で
は
な
く
「
音
読
指
導
」
な
の
で
、

必
ず
親
が
携
帯
を
持
っ
て
画
面
を

子
供
に
見
せ
な
が
ら
、
○
×
を
押

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

Ｂ
）
文
字
カ
ー
ド
を
作
る

　
ひ
ら
が
な
の
文
字
カ
ー
ド
を
作

成
し
て
、
フ
ラ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
の

要
領
で
一
枚
ず
つ
子
供
に
見
せ
て

読
ま
せ
ま
す
。
２
秒
以
内
で
読
め

た
文
字
カ
ー
ド
は
抜
き
、
う
ま
く

読
め
な
か
っ
た
字
は
残
し
て
い
く

と
、
苦
手
な
文
字
だ
け
を
集
中
し

て
練
習
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
１
日
５
分
（
ア
プ
リ
は
１
日
１

回
し
か
で
き
な
い
設
定
）、
１
日
30

枚
な
ど
量
を
決
め
、
子
供
が
そ
の

気
に
な
る
様
な
「
お
っ
、
い
い
ね
、

そ
の
調
子
！
」
な
ど
、
褒
め
る
声

か
け
を
し
な
が
ら
行
う
こ
と
が
大

事
で
す
。
こ
れ
を
毎
日
×
２
週
間

行
っ
た
後
に
、
再
度
ひ
ら
が
な
の

文
字
の
羅
列
を
読
ま
せ
て
み
て
く

だ
さ
い
。
か

な
り
読
み
や

す
く
な
っ
て

い
る
こ
と
が

わ
か
る
と
思

い
ま
す
。

　
デ
ィ
ス
レ
ク
シ
ア
音
読
指
導
ア

プ
リ
　
鳥
取
大
学
小
枝
達
也
先
生

提
供
ア
プ
リ
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