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♪
町長　平良　朝幸

…
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　台風や大雨は、毎年大きな災害をもたらします。警報
などの防災気象情報を利用して、災害を未然に防いだ
り、軽減することが可能です。テレビやラジオなど気象
情報に十分注意して下さい。

にどな」報警・報意注「」報情風台「るす表発が台象気※
気をつけましょう。
　気象台では、台風の影響が考えられる場合や雨など

風台「、はきとるあがれ恐るす生発が害被な大重りよに
。すまし表発を」報警・報意注「」報情

 テレビやラジオ、インターネットからの最新情報を入
手して下さい。
■危険な場所に近づかない
　雨で増水した小川や側溝は境界が見えにくくなり、
転落事故が発生します。また、山崩れ・崖崩れも起こり
やすくなります。日頃は安全だと思われている場所でも
油断せず、これらの場所にはむやみに近づかないよう
にしましょう。
■非常用品の点検
　非常用持ち出し品の点検をしましょう。
■避難の準備
　避難勧告が出てから慌てないように、避難場所まで
の道順や避難指示の伝達方法・隣近所との協力体制
などについて、再度確認しましょう。

・・・はきと」！るいてし近接が風台「」！たし出り降が雨大「

■災害発生の危険が迫ったら・・・
　町長は、災害の危険が迫った地域の住民に対して

防、は示指のられこ。すまい行を」示指難避「」告勧難避「
災無線・広報車・消防署などによって伝えられます。
　危険を感じたり、町長からの避難指示があった場合
は、すぐにその指示に従えるよう準備し、慌てず速やか
に避難しましょう。
　避難の前には、必ず火の始末をしましょう。
　避難の際の持ち物は最小限にし、背中に背負うなど、
とっさのとき両手が自由に使えるようにしておきましょう。
　忘れ物をしたからといって、取りに戻るのは危険で
す。
■避難先では・・・
　勝手な判断や行動をせず、指導者の指示に従いま

」報警・報意注「」報情るす関に風台「きづつきひ。うょし
などの情報に注意して、最新の情報を入手しましょう。

　町立中学校統合準備委員会では、平成26年4月に統合が決定
している、久米島、仲里両中学校の保護者や生徒、両校区の地域
住民や小学校保護者と5・6年生の児童に対して、新中学校の校
名についてアンケート調査をしました。その集計結果を参考にし
て、5月14日に開かれた第4回統合準備委員会において、新中学
校名を「球美（くみ）中学校」とすることが参加者全員の賛成によっ
て決定しました。
　今後久米島町議会において条例化され正式決定となります。
　また、制服のアンケート調査も実施され、球美中学校において
は詰め襟・セーラータイプを採用することも決定されました。

）件401（ 　件43　急　救・
）件0     （ 　件0  　害水風・
）件1     （ 　件0  　災　火・
）件0     （ 　件0  　索　捜・
）件2     （ 　件1  　助　救・
）件4     （ 　件1  　他のそ・
）件901（ 　件63    計　合  

25 
４

新中学校名決定！！

お問
合せ

教育課　学校教育班
☎ 985-2287
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だ よ り

農業委員会　☎985-7141
仲里庁舎　2階

お問
合せ

農 業 委 員 会

●農業委員会総会が開催されました
　農業委員会は、農業生産者の基盤となる優良農地
を守り、有効利用する為の取り組みを主な業務として
おります。
　町農業委員会では、４月26日（金）仲里庁舎におい
て、平成25年度第１回農業委員会総会（許認可等の
審議会）を開催し、農業者等から申請があった、次の案
件について審議しました。
①農地法第３条許可申請（農地の売り買い及び貸し
借りをする場合、所有権の移転（名義の変更）及び賃借

】件４【 ⇒）請申可許の等定設の権
 第３条許可申請案件は、農業委員の審議の上、全会
一致にて許可されました。
②一時転用承認願申請（公共工事等実施において、農
地を借り受け、農地以外の目的（工事用仮置き場（ヤー
ド等）に転用する場合承認申請）⇒【4件】
③非農地証明願申請（農地が農地として利用されなく
なった状態が永年経過し、又は採草放牧地でないこと

】件２【 ⇒）明証の
 ②の一時転用承認申請及び③の非農地証明願申請
案件は、農業委員の現地調査（申請農地の現場調査）
及び審議の上、全会一致にて承認されました。

●事前にご相談ください
　農地や採草放牧地を所有している方で、次のいずれ
かを行う場合は、あらかじめ農業委員会での手続きが
必要です。
①農地を売買・贈与・賃貸するとき（農地法第３条の許
可申請）
②自己所有農地を農地以外の用途に利用（転用）する
とき（農地法第４条の許可申請）
③農地を買ったり、貸したりして農地以外の用途に利

）請申可許の条５第法地農（ きとるす）用転（用
④上記（１）②③の申請願い等、他農地の利用に関す
ること等 

●農業委員会総会開催予定及び
　農地法関係申請受付期間
　平成25年度4月から9月までの、久米島町農業委員
会総会の開催及び農地法許可申請書等受付期間は次

  ）すまし載掲日後、は降以月01（。すでりおとの
   回　        申請書受付期間 　             総会予定日　
   １　　3/26(火)～4/15(月) 終了 　 4/26(金) 済み  
   ２       4/30(火)～5/15(水) 終了 　 5/23(木) 済み 
   ３       5/24(金)～6/17(月)              6/25(火)
   ４       6/26(水)～7/16(火)              7/25(木)
   ５       7/26(金)～8/15(木)              8/27(火)
   ６       8/28(水)～9/17(火)              9/25(水)
※土日祝日は除く
 
●“農業者年金”に加入しませんか？  
　農業者年金は、ご自身が支払った年金保険料とその
運用実績で受け取る年金額が決まる「積み立て方式」
の「公的年金」です。
　加入要件は60歳未満の国民年金第１号被保険者
で、年間60日以上農業に従事していることです。
　おすすめのポイントとしては、①税制上の優遇処置
があります。②年金保険料の国庫補助があります。③80
歳までの保証付きの終身年金です。④60歳からでも受
給できます。

●購読者募集“全国農業新聞”   
　農政の動きや暮らしに役立ち、農業関係情報が満
載、家族で楽しめる記事も充実です！申し込みを、随時
受け付けています。

      ）行発日曜金週毎（円006額月 ： 料読購

　

時　間 　   午前10時～午後６時半
料　金 　   町内　子ども　50円　  大人　100円
　　　 　   町外　子ども　100円　大人　200円
休館日　    月曜日
お問合せ   Ｂ＆Ｇ海洋センタープール  ☎ 985－8201

Ｂ＆Ｇプールが開始しました！
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　久米島町観光協会主催のハテの浜清掃が 4 月 21 日
に行われ、ボランティア約 100人が参加しました。 
　浜には浮き球やペットボトルなどが散乱していまし
たが、2 時間ほど清掃作業を行ったところ、見違える
ようにきれいになりました。 集められたゴミは全部で
1,970kg でした。 町観光協会職員の今井敦子さんは、
「皆さんのご協力できれいになりました、ありがとう
ございました」と感謝の気持ちを話しました。 

みんなの力できれいにみんなの力できれいに
ハテの浜清掃

賑やかに楽しく 15 回目賑やかに楽しく 15 回目

　今年で 15 回目となる久米島ホタルまつりが，4 月 27
日に振興通り（じんじんロード）で開催されました。 久
米島西中学校と久米島高校の生徒によるブラスバンド演
奏では、会場にいた子どもたちも飛び入り参加で踊って
いました。 女子限定アームレスリング大会は、西中学校
１年生の宮里雅さんが見事優勝しました。 
　南大東島から出演の「ボロジノ娘」による三線ショー
では、元気溢れる演奏で会場の人々を楽しませました。

久米島ホタルまつり

　イーフビーチホテルが 4 月 20 日に開催したパークゴ
ルフ大会の参加費の一部を、社会福祉法人久米島町社会
福祉協議会へ寄付しました。 同ホテルの総支配人比嘉護
さんと、スタッフの今井誠さんが 5 月 7 日に社会福祉協
議会を訪れ、同会長の平良曽清さんへ寄付金 3 万円を手
渡しました。比嘉さんは「多くの方にふれあって欲しい
という思いと、社会福祉に貢献したいという思いで開催
しました。また続けていきたいです」と抱負を話しました。

社会福祉に使って下さい社会福祉に使って下さい
イーフビーチホテルが社協へ寄付

　今シーズン初めての本マグロ（クロマグロ）が 5 月 13
日に兼城港で水揚げされました。 釣り上げたのは久米島漁
協所属「くに丸」の仲道邦夫船長（字大田）で、体長
255 センチ、重さ 360.５キロの大物マグロとの 2 時間に
およぶ持久戦に見事打ち勝ちました。 港で待っていた仲間
たちに、仲道船長は「とても嬉しい」と満面の笑みで応
えました。マグロは 15 日に解体、競りに出され、多くの
購入者や見物人で賑わいました。

大物に船長満面の笑み大物に船長満面の笑み
今シーズン初の本マグロが水揚げ

　児童･生徒を対象とした「久米島紬コースターづく
り教室」（教育委員会主催）が 4 月 27 日に真謝ユイ
マール館にて開催されました。 参加した 17 人の子ど
もたちはユイマール館指導員のみなさんに教わりな
がら一生懸命織り上げました。優しくて深みのある
色合いのコースターは、メッセージカードを添えて、
母の日の素敵なプレゼントになりました。
　また、ユイマール館資料館の見学も行い、久米島
紬の作業工程や、成り立ちについて学びました。 

　５月８日「ゴーヤーの日」にちなんで、久米島高
校園芸科の生徒によるゴーヤー苗無料配布とミニ即
売会が行われました。 
　セロリ畑で収穫作業をしていた３年生の上江洲祥
太さんは「こんなに人が集まってくれて嬉しい。ずっ
と続けてほしい」と話し、訪れた我如古美智子さん（字
西銘）は「自分も久米島高校の卒業生として、子ど
もたちの頑張っている姿を見られることがとても嬉
しい」と笑顔でセロリを受け取りました。 

笑顔が溢れる即売会笑顔が溢れる即売会
久米高園芸科、ゴーヤー苗配布＆即売会

伝統工芸  久米島紬を体験伝統工芸  久米島紬を体験
久米島紬コースターづくり教室

　沖縄県ドクターヘリの役割と離島での救急医療連
携について知ってもらうことを目的に、ヘリの展示
会が４月 27日に公立久米島病院で開催されました。
　平良町長が浦添総合病院の離島やへき地における
救急医療に感謝を表し、同病院の救命救急センター
長の八木正晴さんへ感謝状を贈呈しました。 
　ヘリの試乗体験もでき、また、琉神マブヤーが登
場して子どもたちと一緒にマブヤーダンスを踊った
り、記念撮影をしたりしました。

琉神マブヤーと一緒にダンス琉神マブヤーと一緒にダンス
沖縄県ドクターヘリ展示会

　久米島高校園芸科の３年生による、儀間保育所の
園児たちとの野菜収穫体験が、4 月 24 日に行われま
した。園児たちは、生徒たちが日頃から育ているト
マトやタマネギ、鶏の卵を、生徒たちに教わりなが
ら収穫しました。 園芸科生徒の末吉静香さんは、「収
穫の喜びや、生き物とのふれあいを感じて欲しい」
と話し、園芸科教諭の徳永公男先生は、「喜んでもら
えることで、日頃の実習では得られない充実感を得
ることができると思います」とねらいを話しました。

収 穫 の 喜 び を 体 験収 穫 の 喜 び を 体 験
久米高園芸科・儀間保育所野菜収穫体験

今月の
表紙
今月の
表紙



広報くめじま 2013 　6月号　10

(

月
６

)

小
水
清・

…
…

日
５
月
６
　

(

水)

・19
日(

水) 

小
定
屋
比・

…

日
６
月
６
　

(

木)

・20
日(

木) 

小
島
米
久・

…

月
６
　

11
日(

火)

・21
日(

金) 

小
崎
美・

…
…

月
６
　

12
日(

水)

・26
日(

水) 

舎
庁
里
仲・

…

月
６
　

13
日(

木)

・27
日(

木) 

小
岳
大・

…
…

月
６
　

14
日(

金)

・28
日(

金) 
※

と
こ
る
す
い
ま
じ
早
や
休
運
り
よ
に
由
事
の
ど
な
候
天
悪

 

本
の
め
す
す
お
◆

 

り
ら
か
ん
と
　り
ら
か
ん
と
ん
と〕
居
芝
紙
〔

  
 

 

で
ひ
ぶ
の

 

―

身
の
ち
た
も
ど
子
は
に
め
た
の
そ

づ
識
意
を
と
こ
る
す
書
読
し
や
増
を
会
機
る
れ
触
に
本
も
で

 

 

で
迎
歓
大
も
で
た
な
ど
で
ま
方
の
人
大
ら
か
ち
た
も
ど
子

　

 

せ
ら
知
お
◆

 

た
ほ
「た
い
て
し
布
配
込
折
に
ま
じ
め
く
報
広
で
ま
れ
こ
　

 

http://w
w
w.tow

n.kum
ejim
a.okinaw

a.jp/educatio
n/pdf/firefly_title/201304.pdf

館
書
図
動
移
町
島
米
久

に
材
題
を
ギ
ク
フ
の
縄
沖

　

で
つ一
の
化
文
る
誇
が
縄
沖

　

て
じ
通
を
物
織
・
め
染
る
あ

姿
く
い
て
き
生
く
し
ま
く
た

 

　―

じ
す
ら
あ

―
 

も
ど
こ
「
動
活
進
推
書
読
る
い
て
れ
わ
行
に
的
国
全

　

４
（
間
週
書
読
の

月
23

月
12

４
月
23
日

26

 

 

 

た
し
ま
し
問
訪
を
園
育
保
が
号
る
た
ほ

お問
合せ

教育課　社会教育班　
☎ 985-2287

 

 
 

 
 



バーデハウス久米島

　　　985-8600

　バーデハウス久米島へ行こう！
　バーデハウス久米島へ行こう！

みんなで

高良 吉浩　さん
（比嘉在住）

午前10時～午後9時（年中無休）

最終入館午後8時まで
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　健康を気にして昨年７月から両親も一緒に年間パスポートを利用してバーデハウスに

通っています。台風や点検・整備以外は休みがないので行きやすいです。 

　バーデプールでは関節に無理なくウォーキングもできて、部分的にも水圧マッサージ

ができるので、むくみや筋肉痛の人にも最適です。 

  自分が気に入っている場所はスチームサウナです。寒いときに身体が温まり、いい汗が

流せます。 

  サトウキビの収穫時期は特に良かったです。バーデハウスに通ってからは、疲れも残ら

ず、夜も眠りやすくなりました。 

　心身ともにリラックスできて気持ちいいので、多くの人に利用してもらいたいです。

●利 用 者 の 声●

民生委員・児童委員募集民生委員・児童委員募集
　町では、安全・安心して暮らせる地域福祉の実現を目指し、地域のみなさまの相談・支援の
ボランティア「民生委員・児童委員」を募集しています。
■民生委員・児童委員とは
　民生委員・児童委員は、厚生労働大臣から委嘱をうけた、地域の社会福祉の向上のために、
住民の方からの相談・助言等の援助を行う、地域の一番身近なボランティアです。住民の立場
に立ち、地域に根ざした福祉活動を展開することにより、安心して暮らせる支え合いの地域社
会づくりをめざし、住民と関係機関との橋渡し役ともなります。
　また、民生委員・児童委員が自主的に運営する民生委員・児童委員協議会（民児協）が設置され、
委員が一人では対応できない問題等に、久米島町と協力しながら対応していきます。
■民生委員の活動について
民生委員・児童委員は、7つの活動があります。
社会調査　住民の実態や福祉ニーズを日常的に把握します。
相　　談　住民が抱える問題について、相手の立場にたって親身に相談にのります。
情報提供　社会福祉の制度やサービスについて、その内容や情報を住民に提供します
連絡通報　住民が、個々の福祉ニーズに応じた福祉サービスが受けられるよう関係行政機関、
　　　　　施設・団体等に連絡し、必要な対応を促すパイプの役割をつとめます。
調整活動　住民の福祉ニーズに対応し、適切なサービスの提供が図られるように支援します。
生活支援　住民の求める生活支援を自ら行い、支援体制をつくっていきます。
意見具申　活動を通じて得た問題点や改善策についてとりまとめ、必要に応じて民生委員・児
　　　　　童委員協議会をとおして関係機関などに意見を提起します。
■募集について
　久米島町では現在、鳥島地区、真謝地区、宇根真泊地区、儀間（南・西）地区が欠員となっ
ております。また、今年度は３年に一度の民生委員改選があり、大田・兼城地区、比嘉地区も
欠員が生じる可能性が出ております。
　75 歳未満で、社会福祉に関心があり、相談内容や個人の秘密を守り、地域の実情を知って
いる方、地域住民の生活相談に応じられる方が適任です。経験や資格は問いません。福祉の心
と地域を愛する情熱があれば、民生委員・児童委員になることが出来ます。

お問
合せ

福祉課 母子児童班
☎ 985-7124
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　人権擁護委員に川上博久さんが委嘱（再任）され、法務大臣から委嘱状が交付されました。
　人権擁護委員は、人権擁護委員法に基づき、国民に保障されている基本的人権を擁護し、人権思
想の普及高揚を図るための事業・相談などに取り組みます。
　なお、人権擁護委員の日（毎年６月１日）に併せて、下記の日程により町の人権擁護委員による人
権相談所を開設します。
　近隣とのトラブル、家庭内のもめごと、いじめ、体罰等に関する問題その他、人権に関する相談に応
じますので、お気軽にご利用下さい。
※相談は無料で、秘密は堅く守られます。

　行政相談委員に川上博久さん、山城京子さんのお二人が委嘱（ともに再任）され、総務大臣から委
嘱状が交付されました。
　行政相談委員は、行政相談委員法に基づき、国民が毎日の暮らしの中で感じている国の役所等の
仕事について、苦情や意見・要望を直接受け、その解決・実現に向けて取り組みます。
　なお、春の行政相談行事として、下記の日程により町の行政相談委員による相談所を開設します。
　医療保険、年金、老人保健・福祉、雇用保険、交通安全、恩給、公害、戸籍、道路、環境衛生、登記、窓
口の対応その他、行政に関する様々な相談に応じますので、お気軽にご利用下さい。
※相談は無料で、秘密は堅く守られます。　　

人権擁護委員に川上さん、行政相談委員に川上さん山城さん委嘱人権擁護委員に川上さん、行政相談委員に川上さん山城さん委嘱

川上  博久（字比嘉） 山城 京子（字上江洲）

お問
合せ

町民課
☎ 985-7123

　沖縄県の海には、猛毒を持つハブクラゲが発生し、
６月始め頃から人体へ影響を及ぼす大きさに急激に
成長します。
　この時期は、海水浴、マリンレジャー等で海への
出入りが多く、殺傷被害も多く発生しています。
　平成 24
被害 83件の内 67件（80％）がハブクラゲ侵入防止
ネットの外（又はネット未設置）で発生しています。
　沖縄県では、平成 25 年６月１日から９月 30 日ま
での間、ハブクラゲ発生注意報を発令し、広く県民
や国内外から訪れる観光客に対し、ハブクラゲによ
る刺症被害を未然に防止するよう呼びかけます。
■ハブクラゲ刺症を未然に防ぐには、
①海水浴をする場合は、ハブクラゲ進入防止ネット
　の内側で泳ぎましょう。

ハブクラゲに注意！
②遊泳時には出来るだけ肌の露出を避けましょう。
③海に出かける際には、酢（食酢）を持参しましょう。
■ハブクラゲに刺された場合は、落ち着いて対処し、
①まず海から上がり、激しい動きをしないで、近く
　にいる人に助けを求めましょう。
②刺された部分はこすらずに、酢（食酢）をたっぷ
　りかけて触手を取り除いた後、氷や冷水で冷やし
　ましょう。
③応急処置をし、医療機関で治療を受けるようにし
ましょう。
＊久米島町内では平成 16 年に３件、17 年に１件、20
年に９件、23年に１件の刺症事故が発生しています。 

お問
合せ

環境保全課　
☎ 985-7126

・行政相談
・人権相談

・行政相談

　 相　談　　　　　　　　　日　時　　　　　　　　　　　    場　所　　　　　　　　　お問合せ

　　　　　　 6 月 17 日（月）　午前 10時～午後 4時　  仲里庁舎 1階会議室

　　　　　　 6 月 18 日（火）　午前 10時～午後 4時　  仲里庁舎 1階会議室　

　　　　　　 6 月 19 日（水）　午前 10時～午後 4時  　具志川改善センター
行政相談

人権相談

総務省沖縄行政評価事務所の
苦情 110 番　☎ 0570-090110
または　☎ 098-867-1100

那覇地方法務局人権擁護課
☎ 098-854-1215
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65 歳以上の方へ 肺炎球菌予防接種のお知らせです65 歳以上の方へ 肺炎球菌予防接種のお知らせです
　冬のかぜの流行に備えて、肺炎球菌ワクチン接種は早めに受けましょう。助成が受けられ
る期間は 25 年９月 30 日までとなっています。早めの受診をお勧め致します。
　日本で肺炎で亡くなる方の 95％は 65 歳以上の方です。肺炎の原因の１位は肺炎球菌によ
るものです。
　「肺炎球菌ワクチン」は肺炎球菌による肺炎などの感染症を予防するワクチンです。肺炎
球菌による肺炎は重症化しやすいため重症化を防ぎ、健康管理に対する意識の高掲を図るた
め、町は予防接種の一部助成をしています。
　今年度、65 歳になる方へは個別に案内文書と予診票を郵送しています。予診票が届いて
いない 65歳の方で、１回も助成を受けていない方は対象になりますので、福祉課へお問い
合わせください。 ＊昨年接種が済んでいる方は対象外になりますので通知はいきません。
　高齢者のかかる肺炎の多くが肺炎球菌によるものといわれていますが、肺炎球菌ワクチン
ですべての肺炎が予防できるわけではありません。日頃の健康管理が基本です。   

肺炎球菌予防接種について      

対象者  　久米島町に住所があり、今年度の接種期間中に65歳になる方 

接種期間 　平成 25 年 5月 1日～平成 25 年 9月 30 日  

指定医療機関 　公立久米島病院・仲里中央診療所・球美の島診療所  

接種料金 　8,000 円（自己負担 4,000 円、町助成 4,000 円）

接種回数 　１回    

母子保健推進員紹介母子保健推進員紹介
久米島町では平成 25 年４月より母子保健推進員が９名に増えました
■母子保健推進員とは
　安心して妊娠・出産・育児ができるよう、久米島町の母子保健事業に積極的に協力し、行政
とのパイプ役として町の各種サービスの紹介や、親子の身近な相談者としての役割を担います。
■主な活動
・子育て支援のために各家庭を訪問　　　・乳幼児健診・予防接種の未受診者への受診の奨励
・各種母子保健事業の協力及び紹介　　　・地域の子育てサポート

山城　京子 山里　春美

伊地　悦子 仲宗根　悦子 當間　裕子

上江洲　淳子 宮平　厚子

與座　泉 村田　香織

私たちが
母子保健推進員
です！
お気軽に声を
かけて下さいね！

具志川地区 仲里地区

お問
合せ

福祉課　母子児童班
☎ 985-7124



お問
合せ

福祉課　介護障害班
☎ 985-7124

「はかり」は必ず定期検査を受けましょう！「はかり」は必ず定期検査を受けましょう！

お問
合せ

産業振興課
☎ 985-7134
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　65歳以上のみなさん、７月から平成 25年度介護保険料普通徴収の納付が始まります。
　保険料の納めかたは、年金から天引き（特別徴収）される場合と、納付書による納付（普
通徴収）の２つにわかれます。いずれの納めかたになるかは、老齢・退職（基礎）年金等の
受給額などで決まります。
　特別徴収の方は、仮徴収（4月・6月・8月の年金から天引き）されます。

）き引天のらか金年（ 収徴別特■
　【対象者】　老齢・退職・障害・遺族年金が年額 18万円以上の方。
　【納めかた】偶数月に支払われる年金から、介護保険料があらかじめ天引きされます。

）るめ納に別個で書付納（ 収徴通普■
　【対象者】年度の途中で６５歳になった方、年度の途中で他の市町村から転入した方、年度
　の初め（４月１日）には年金を受給していなかった方、年度の途中で所得の更正等があり、
　保険料額が変更となった方、老齢福祉年金受給者。
　【納めかた】納期ごとに、広域連合から送られてきた納付書をもって指定の金融機関などで
　収めていただくか、口座振替によって納めていただきます。納期は７月（第１期）～翌年
　３月（第９期）となります。
＊口座振替をご利用すると便利です！
　保険料が金融機関から自動的に振り替えられるため、手間が省け、納め忘れもなくなります。
※介護保険料を滞納すると…
　介護保険料の納め忘れがありますと、介護サービスを利用した際に、利用料を一旦全額支
払わなければいけなくなったり、負担割合が三割になる場合がありますので、納め忘れのな
いよう、よろしくお願い致します。

介護保険料納付のお願い介護保険料納付のお願い

　久米島町では、下記の日程で検査が行われます。該当する「はかり」は、定期検査を受けましょう。　

　　　　　　日　時　　　　　　　　　　　　場　所
7月 3日（水）　午後 2時～午後 5時　　　仲里庁舎 1階　
7月 4日（木）　午前 9時～正午　　　　　具志川改善センター

●なぜ検査をするの？
　検定等に合格した「はかり」でも使用を続けていると精度の狂いが生じることがあります。
取引や証明に使用する「はかり」については、2年に 1回の定期検査を受けることが義務付
けられています。
●「代検査」という制度があります
　県が行う定期検査の 1年前以降に、計量士が行う検査（代検査）に合格すると、「代検査済
証印」が貼付され、県が行う定期検査が免除になります。「はかり」を検査会場に持参できな
い場合などは代検査を利用してください。計量士が出張して検査を行います。

　　　　検査の対象となるはかりの例
・スーパー・商店などで商品の売買に使用するはかり
・病院、保健所、学校等で体重測定に使用するはかり
・薬局などで調剤に使用するはかり
・宅配便などで運賃の算出に使用するはかり

　　　　　検査の対象となるはかりの例
・飲食店、給食センターなどで調配合に使用するはかり
・公衆浴場等に備え付けてあるはかり
・郵便物の料金の目安を調べるためのはかり
・工場などで原料の調配合や工程管理に使用するはかり

計量器定期検査に関する、詳しいことは下記ホームページか、沖縄県計量検定所へお問合せください。
沖縄県計量検定所　　☎ 098-985-2775　              http://www.pref.okinawa.lg.jp/hakaru
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喫煙が健康に与える影響は大きく、喫煙しないこ
と「禁煙」が社会習慣となるように設けられたの
が「禁煙週間」です。
禁煙週間：5月 31 日 ( 金 ) ～６月６日 ( 木 )
「世界禁煙デー」：５月 31 日

―喫煙が健康に与える影響はとても大きい―
①たばこには発ガン性の強い物質が含まれてい　
　て、添加物が混ぜられていることもあります。
②軽いたばこでも健康に害が無いと言うことはあ
　りません。
③喫煙習慣は、慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）や
　脳梗塞・心筋梗塞などの生活習慣病をひきおこ
　す危険性も高くなります。（生活習慣病を予防
　する上でも、禁煙は重要な課題です。）
禁煙治療のお薬は保険がききます。病院
で相談しましょう。大切な人のためにも
禁煙を心掛けましょう！
※慢性閉塞性肺疾患（ＣＯＰＤ）とは…
肺に治りにくい慢性の炎症がおこり、酸素の取り入れ、
二酸化炭素の排出（ガス交換）が障害される病気のこと。

ー歯みがきは　じょうぶなからだの　第一歩ー
歯の衛生週間　６月４日（火）～６月 10 日（月）

歯周病は認知症になりやすい？
最近になり、歯周病の進行と認知症の進行の関係
が深いことがわかってきました。脳の萎縮が、歯
の数が減ることに伴って現れることが分かり、歯
の喪失がアルツハイマー型認知症発症につながる
ことが判明しています。また、脳血管性認知症は
歯周病の慢性化と関係していることもわかってい
ます。
　口臭や歯茎からの出血など歯周病を疑う自覚症
状に気付いたらすぐかかりつけ医の受診を！
健康な日常生活を送るためにも子供の頃からきち
んと歯磨きし、健康な歯と歯ぐきを保ちましょう！

６月は「食育月間」
毎月 19 日は「食育（しょく 19）の日」

「よい食習慣５カ条」―生きる力を育みます―
・一日のスタートにはしっかり朝ごはんを食べま
　しょう！
・おやつは時間と量を決めましょう！
・１日１回は家族そろって楽しく食事をしましょう！
・夜は早めに寝て、朝は早起きしましょう！
・戸外遊びは元気よく体を動かしましょう！

日　程　：６月   １日（土）～６月  ５日（水）
　　　　　６月 10 日（月）～６月 13 日（木）
受付時間：午前８時～ 11 時／午後１時～２時半
　　　　　※13 日は午前中のみ
場　所　：具志川改善センター

梅雨が明け、気温が上がり始めたころは体が暑さ
に慣れていないため熱中症になりやすいようです。
①こまめに水分を取り、汗をかいたらこまめに拭
　きましょう。
②急に暑くなる日は特に気をつけましょう。
③室内では適度な風通しや冷房設備を設けるなど
　熱を逃がす工夫をしましょう。

禁煙週間禁煙週間歯の衛生週間歯の衛生週間

食育月間・食育の日食育月間・食育の日みんなで行こう！
「特定健診・長寿健診・がん検診」
みんなで行こう！

「特定健診・長寿健診・がん検診」

熱中症に気をつけましょう！熱中症に気をつけましょう！



■お知らせ「Kume Info」は、ホームページ、FMラジオでもお伝えしています。

久米島町役場ホームページ、http://www.town.kumejima.okinawa.jp
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■
法
律
相
談

相
談
内
容　

財
産
、相
続
、扶
養
、人
権
、金
銭
、貸
借
、

契
約
な
ど
の
法
律
問
題

※
相
談
は
無
料
・
秘
密
厳
守
で
す
。

日
時　

６
月
11
日（
火
）　
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

場
所　
仲
里
庁
舎
１
階
会
議
室

お
問
合
せ　
町
民
課　

☎
９
８
５
・７
１
２
３　
　

戸
田
司
法
書
士　

☎
０
９
０
・１
８
５
７
・４
８
０
４

■
巡
回
登
記
所

各
種
登
記
申
請
書
や
登
記
事
項
証
明
書
等
の
受
付
、不

動
産
の
相
続
登
記
や
売
買
登
記
、ま
た
は
会
社
の
役
員

変
更
登
記
等
で
お
悩
み
の
方
は
、那
覇
地
方
法
務
局
の

登
記
官
が
適
切
に
対
応
い
た
し
ま
す
。

日
時 

６
月
21
日（
金
）　

午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
所　
仲
里
庁
舎
１
階
会
議
室

お
問
合
せ　
税
務
課　

☎
９
８
５
・７
１
２
７

法
務
局
登
記
部
門　

☎
０
９
８
・８
５
４
・７
９
５
２

■
儀
間・真
泊・鳥
島 

ハ
ー
リ
ー
大
会

今
年
も
字
真
泊
・
字
儀
間
・
字
鳥
島
の
３
字
が
漁
民
の
航

海
安
全
と
大
漁
を
祈
願
し
、地
域
繁
栄
を
目
指
し
て
伝

統
行
事
の
ハ
ー
リ
ー
大
会
を
開
催
し
ま
す
。み
な
さ
ん
お

誘
い
あ
わ
せ
の
上
、ご
来
観
く
だ
さ
い
。

日
時　
６
月
12
日（
水
）

場
所　
各
字
の
漁
港

主
催　
字
儀
間
・
字
真
泊
・
字
鳥
島

■
真
謝
稲
穂
祭
角
力
大
会

日
時　
６
月
23
日（
日
）

場
所　
字
真
謝
天
后
宮

■
出
張
年
金
相
談
所

日
本
年
金
機
構 

浦
添
年
金
事
務
所
が
出
張
年
金
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。 

相
談
内
容　

国
民
年
金
保
険
料
、年
金
加
入
記
録
、厚

生
年
金
請
求
、障
害
年
金　

等
。 

日
時　
６
月
20
日（
木
）午
前
10
時
〜
午
後
５
時
半 

　
　
　

６
月
21
日（
金
）午
前
８
時
半
〜
午
後
３
時 

場
所　
仲
里
庁
舎
２
階
会
議
室 

※

要
予
約（
６
月
14
日
ま
で
に
浦
添
年
金
事
務
所　

お

客
様
相
談
室 

☎
８
７
７
・０
７
３
３
） 

ご
注
意　
相
談
に
は
認
印
・
年
金
手
帳
・
年
金
証
書
・
ね

ん
き
ん
定
期
便
等
の
基
礎
年
金
番
号
の
わ
か
る
も
の
、

も
し
く
は
身
分
証
明
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。ま
た
、代

理
で
相
談
を
さ
れ
る
場
合
は
委
任
状
が
必
要
と
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。（
代
理
人
の
方
も
身
分
証
明

書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。） 

50
歳
以
上
の
方
は
、年
金
見
込
額
の
計
算
を
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。 

お
問
合
せ　
日
本
年
金
機
構 

浦
添
年
金
事
務
所　

国

民
年
金
課（
資
格
・
保
険
料
等
）☎
８
７
７
・０
５
１
１ 

お
客
様
相
談
室（
年
金
給
付
）☎
８
７
７
・０
７
３
３ 

福
祉
課　

☎
９
８
５
・７
１
２
４

■
久
米
島
町
議
会
６
月
定
例
会

日
時　
６
月
13
日（
木
）・
14
日（
金
）　

午
前
10
時
〜

《
傍
聴
受
付
に
つ
い
て
》

受
付
日
時　
当
日　

午
前
９
時
半
ま
で

受
付
方
法　
住
所
・
名
前
を
記
入
す
る
の
み

お
問
合
せ　
議
会
事
務
局　

☎
９
８
５
・７
１
２
８

■
国
民
健
康
保
険
一
部
負
担
金
の
減
免
制
度

　

久
米
島
町
の
国
民
健
康
保
険
に
お
い
て
、平
成
25
年

４
月
１
日
よ
り『
久
米
島
町
国
民
健
康
保
険
一
部
負
担

金
の
減
免
及
び
徴
収
猶
予
に
関
す
る
取
扱
要
綱
』が
制

定
さ
れ
ま
し
た
。

減
免
制
度
と
は　

被
保
険
者
の
属
す
る
世
帯
の
世
帯

主
な
ど
が
、過
去
一
年
以
内
に
、特
別
な
事
由
の
い
ず
れ

か
に
該
当
し
、一
時
的
に
著
し
く
生
活
が
困
難
に
な
っ
た

と
認
め
ら
れ
る
と
き
は
、一
部
負
担
金
の
減
額
・
免
除
・

徴
収
猶
予
の
申
請
を
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

一
部
負
担
金
と
は　
保
健
医
療
機
関(

病
院
等)

な
ど
で

支
払
う
医
療
費
の
自
己
負
担
額

特
別
な
事
由

①
震
災
、風
水
害
、火
災
そ
の
他
こ
れ
ら
に
類
す
る
災
害

に
よ
り
死
亡
し
、心
身
障
害
者
と
な
り
、又
は
資
産
に
重

大
な
損
害
を
受
け
た
と
き
。

②
干
ば
つ
、台
風
、冷
害
等
に
よ
る
農
作
物
の
不
作
、不

漁
そ
の
他
こ
れ
ら
に
類
す
る
理
由
に
よ
り
収
入
が
著
し

く
減
少
し
た
と
き
。

③
事
業
又
は
業
務
の
休
廃
止
、失
業
等(

自
発
的
失
業

又
は
定
年
に
よ
る
退
職
を
除
く)

に
よ
り
収
入
が
著
し

く
減
少
し
た
と
き
。

④
前
各
号
に
掲
げ
る
事
由
に
類
す
る
事
由
が
あ
っ
た
と
き
。

減
免
の
条
件　
世
帯
の
預
貯
金
合
計
額
が
、生
活
保
護

基
準
の
３
ヵ
月
以
下
で
あ
る
こ
と
。世
帯
員
の
う
ち
労

働
能
力
を
有
す
る
者
は
、す
べ
て
働
い
て
い
る
こ
と
。税

金
の
滞
納
が
な
い
こ
と
。

※

申
請
後
、財
産
調
査
・
現
地
調
査
な
ど
に
よ
り
確
認

す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※

上
記
の
特
別
な
事
由
に
該
当
し
な
い
恒
常
的
な
低
所

得
を
理
由
と
す
る
申
請
は
対
象
外
で
す
。

お
問
合
せ　
福
祉
課　

国
保　

☎
９
８
５
・７
１
２
４

■
２
０
１
３
久
米
島
マ
ラ
ソ
ン
受
付
開
始

開
催
日
時　
平
成
25
年
10
月
27
日（
日
） 

受
付
期
間　
６
月
24
日（
月
）〜
９
月
24
日（
火
） 

※

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
込
み
は
、９
月
19
日（
木
）ま
で 

窓
口
受
付　
仲
里
庁
舎
環
境
保
全
課
窓
口
、具
志
川
庁

舎
総
合
窓
口 

大
会HP

：http://www.kum
ejim
a-m
arathon.com

/ 

お
問
合
せ　

久
米
島
マ
ラ
ソ
ン
事
務
局　

☎
９
８
５
・７
１
０
６

■
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
認
知
症
相
談
窓
口

福
祉
課
で
は
随
事
認
知
症
に
関
す
る
ご
相
談
を
受
け
付

け
て
い
ま
す
。「
相
談
し
た
い
け
ど
役
場
に
は
行
き
づ
ら

い
」と
い
う
方
は
、老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー（
仲
里
改
善
セ

ン
タ
ー
内
）で
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。 

《
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
で
の
認
知
症
相
談
》

受
付
時
間 

毎
月
第
１
火
曜
日 

午
後
２
時
〜
午
後
５
時 

お
問
合
せ　
福
祉
課　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
９
８
５
・７
１
２
４

■
平
和
展
２
０
１
３　
　
　
　
　
　
　

　

戦
後
68
年
を
迎
え
、戦
争
の
犠
牲
に
な
っ
た
多
く
の
霊

を
弔
い
、沖
縄
戦
や
久
米
島
で
の
住
民
虐
殺
な
ど
の
歴

史
的
教
訓
を
正
し
く
次
世
代
の
子
ど
も
達
に
伝
え
、命

の
尊
さ
や
平
和
の
大
切
さ
を
学
ぶ
企
画
展
で
す
。

期　
間　
６
月
８
日（
土
）〜
23
日（
日
） ※

月
曜
休
館

場　
所　
久
米
島
博
物
館
特
別
展
示
室
・
講
堂

入
館
料　
無
料（
た
だ
し
、常
設
展
示
室
は
有
料
）

お
問
合
せ　
久
米
島
博
物
館　

☎
８
９
６
・７
１
８
１

■
平
和
学
習
会

沖
縄
戦
関
係
資
料
を
講
師
に
よ
る
解
説
を
聞
き
な
が
ら

の
見
学
や
、島
内
の
戦
争
遺
跡
を
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
に
て
見

学
し
ま
す
。

日
時　
６
月
23
日（
日
）　

午
後
１
時
半
集
合

集
合
場
所　
久
米
島
博
物
館

対
象　
小
学
校
高
学
年
以
上　

定
員
30
名

参
加
料　
無
料

お
問
合
せ　
教
育
委
員
会　

☎
９
８
５
・２
２
８
７

■
慰
霊
祭

日
時　
６
月
23
日（
日
）　

午
前
９
時
〜

場
所　
上
田
森
公
園

お
問
合
せ　
福
祉
課　

☎
９
８
５
・７
１
２
４

■
海
洋
深
層
水
イ
ベ
ン
ト

日
時　
６
月
16
日（
日
）午
前
10
時
〜
午
後
４
時
半

＊
海
洋
温
度
差
発
電
通
電
式　

午
後
１
時
半
〜

場
所　
海
洋
深
層
水
研
究
所
、深
層
水
ふ
れ
あ
い
館

お
問
合
せ　
産
業
振
興
課　

☎
９
８
５
・７
１
３
４

（
通
電
式
に
つ
い
て
は

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
室　

☎
９
８
５
・７
１
２
２
）

■
海
洋
温
度
差
発
電
記
念
講
演
会

海
洋
温
度
差
発
電
実
証
プ
ラ
ン
ト
の
開
始
を
記
念
し
て

講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
６
月
17
日（
月
）午
後
１
時
半
〜

場
所　
具
志
川
改
善
セ
ン
タ
ー

お
問
合
せ 

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
推
進
室 

☎
９
８
５・７
１
２
２

特定健診・がん検診
（～ 5日）（10 日～ 13 日）
8:00 ～ 11:00 ／ 13:00 ～ 14:30
具志川改善センター
父の日プレゼントづくり教室
職域フットサル大会
14:00 ～ 18:00　ホタルドーム
集落外清掃
区長会
認知症相談窓口　14:00 ～ 17:00
老人福祉センター
企業検診（～ 9日）
予防接種（DPT・ポリオ・四種混合・
Hib・小児肺炎球菌）
14:00 ～ 15:00　仲里庁舎
平和展（～ 23 日）久米島博物館
法律相談　9:00 ～ 17:00 仲里庁舎
ハーリー大会（儀間・真泊・鳥島）
久米島海洋深層水の日
6月定例議会（～ 14 日）
海洋深層水の日イベント 10:00 ～
海洋温度差発電記念講演会 13:30 ～
人権相談 10:00 ～ 16:00　仲里庁舎
行政相談 10:00 ～ 16:00　仲里庁舎
行政相談 10:00 ～ 16:00　
具志川改善センター
予防接種（DPT・ポリオ・四種混合・
Hib・小児肺炎球菌）
14:00 ～ 15:00　仲里庁舎
巡回登記 10:00 ～ 16:00　仲里庁舎
映画「ひまわり」上映会
具志川改善センター
慰霊祭 9:00 ～　上田森公園
平和学習会 13:30 ～   久米島博物館
真謝稲穂祭角力大会
食品衛生講習会 14:00 ～ 16:00
具志川改善センター
予防接種（麻しん・風しん  ２期）
〈幼稚園生〉具志川改善センター
運動会（久小・久中）
区長会
認知症相談窓口  14:00 ～ 17:00
老人福祉センター
はかり定期検査　14:00 ～ 17:00
仲里庁舎
はかり定期検査　9:00 ～ 12:00
具志川改善センター
予防接種（DPT・ポリオ・四種混合・
Hib・小児肺炎球菌）
14:00 ～ 15:00　仲里庁舎
なかさと交流（～７日）
運動会（西中・仲里中）

　

の主な日程
～６/1 7/10 

１    土

２    日

３    月
４    火

６    木

８   土
11   火

12   水

13   木
16   日

17   月

18   火
19   水

20   木

21   金

22   土

23   日

26   水

27   木

30   日
7/1  月                          

7/2  火                          

7/3  水                          

7/4  木                          

7/5  金                          
7/7  日                            
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