
日程 時間 開催場所 対象地区

10：00～11：30 仲泊公民館 仲泊・鳥島・大田・兼城

14：00～15：30 具志川改善センター 西銘・上江洲・久間地・山里・仲地・具志川・仲村渠

19：00～20：30 具志川改善センター 全地区

10：00～11：30 宇江城公民館 宇江城・比屋定・上阿嘉・下阿嘉

14：00～15：30 イーフ情報プラザ イーフ・奥武・銭田・島尻

19：00～20：30 イーフ情報プラザ 全地区

10：00～11：30 社会福祉協議会 嘉手苅・儀間・山城

14：00～15：30 北原公民館 大原・北原

10：00～11：30 宇根公民館 宇根・真泊・泊・真謝

14：00～15：30 比嘉公民館 比嘉・謝名堂・真我里

　☆住民健診の結果表

　☆お薬手帳

　☆お飲み物

★検査結果の数値や中身を、医療専門職員が説明を行います。

★生活改善のポイントをお伝えします。

★集団で説明は行いますが、個別での相談も可能です。

★説明会の時間は約1時間半を予定しています。

７月　７日（火）

７月　８日（水）

※混雑を避けるため、対象地区を指定していますが、ご都合の良い日にお越しください。

健診を受診された皆様へ、下記の日程において、集団結果説明会を行います。

７月　９日（木）

７月１０日（金）

大好評につき、今年も開催します！

シャトルバスあります‼

ご希望の方は福祉課までご

連絡をお願いします。

持ち物

プレゼントは、

久米島町指定ごみ袋です♪

ぜひ、ご参加ください！

■お問い合わせ

久米島町役場 福祉課 098-985-7124

健康づくり班専用スマホ 080-9853-2142

☆健康づくり班公式LINE☆

健康に関するご相談や健診等のお問い

合わせはLINEでも受け付けております。

ぜひ、ご登録ください！

健康づくり班公式LINE

QRコード↓↓

ID：764okaur

【プレゼント引き換えの条件】

①健診を受診された方

②説明会に参加された方 または 個別で健康相談された方

※上記①②を満たした方が対象になります。


