
介護職入門的研修資格が取れる！

久米島町民の皆様へ
介護研修実施のお知らせ
親の介護のため、介護の知識を学びたい方、高齢者への社会貢献をしたいと思っている方
たった 22.5 時間で介護の基礎知識が学べます。
国が制定した資格として、資格認定証が授与されます。

「介護に関する入門的研修事業」「介護に関する入門的研修事業」平成7年度　久米島町主催  協賛：久米島町社会福祉協議会

介護に興味のある町民の方大歓迎！！
介護職の上位資格を取得する際にも  一部免除が可能！

〒900-0011　沖縄県那覇市上之屋１－18－15　アイワテラス２階

受講申込先
・

お問合せ先

TEL：098－943－4162 FAX：050－3527－0556

沖縄人材カレッジ　入門的研修担当

開催会場
講座内容
費　用

開講期間
対象者

イーフ情報プラザ（ホール）
介護の基礎的な知識・技術を身につける入門的研修
無料（テキスト代込）

申込締切

久米島町の皆さん（16歳以上70歳まで）

令和8年1月19日（月）～23日（金）　18：00～21：00
　　　　　  26日（月）～27日（火）　17：30～21：00

定員（20名）になり次第締め切ります。お気軽にお問合せください。

「介護職入門的研修」の資格取得を目的とした講座を実施します。
・認知症や介護保険制度について勉強したい方。
・親の介護について、介護の知識を学びたいと思う
　ご家族。
・家の中での転倒防止策等を学びたいと思うご家族。
・将来、介護職に興味を持っている学生さん。
・介護施設で働いてみたい方。

受講料
無料　！

研修カリキュラム　　　受講時間
①介護に関する基礎知識
②介護の基本
③認知症の理解
④基本的な介護の方法（１）
⑤基本的な介護の方法（２）
⑥障害の理解
⑦介護における安全確保
⑧人権学習

1時間30分
1時間30分
４時間
７時間
３時間
２時間
２時間
1時間30分

合計時間　22.5時間

くーみん（久米島町）
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お申し込みは
こちらから！申込方法 右のQRコードから、お申込みフォームへアクセス

いただき、必要事項ご記入の上、お申込みください。
「沖縄人材カレッジ」HP、お電話でも申し込み可能です。


