
月 火 水 木 金

生後３ケ月～
就学前の親子

生後３ケ月～
就学前の親子

赤ちゃん（３か月～）
と妊婦さんの日

生後３ケ月～
就学前の親子

生後３ケ月～
就学前の親子

にじのわ
生後３ケ月～
就学前の親子

Time Sunday Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday Saturday

1 2 3 4 5 6

午前の活動 新年度開所

午後の活動 にじのわ

7 8 9 10 11 12 13

午前の活動

午後の活動 にじのわ

14 15 16 17 18 19 20

午前の活動 お馬さんの日

午後の活動 にじのわ

21 22 23 24 25 26 27

午前の活動 栄養座談会 助産師さんの日

午後の活動 にじのわ

28 29 30 31

午前の活動 昭和の日

午後の活動

＊毎週木曜日の午後は「にじのわ」です。 「育てづらさを感じている方」、「モヤモヤや不安を抱えている方」まずは来てみて話してみませんか？

ご利用時間

９：３０～12:00

12:00～13:00 個別相談（要予約）＊子育てに不安や悩みがある方の個別相談の時間

13：00～１５：３０ 生後3か月～就学前の親子
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久米島町字仲泊862‐33番地

TEL：098‐894‐6206

e-mail:nijinohiroba@aioros.ocn.ne.jp

小鳥のさえずりが春の訪れを告げているかのように賑やかになり、島のあちらこちらでカラフルに草花が咲いています♪

新しい年度の始まりです。子育て支援センターにじのひろばも令和6年度は4月1日（月）より新年度開所しています！

島で子育て中の皆さんはもちろん、新しく島に来た皆さんも、里帰り中の皆さんも気軽にご利用ください♪

木もおもちゃのあるゆったりとした空間、海の見える見晴らしのいいお部屋でお待ちしています。

ご利用ガイド： ご利用は無料

・生後3か月～未就学のお子さんと保護者の方が利用できる施設です。（おじいちゃん、おばあちゃんとの利用もできますよ！）

（普段保育園や幼稚園へ行っているお友達の利用も可能です！里帰り時の利用もできます！）

利用者の声に応えて！利用できる時間が長く 妊婦さんと赤ちゃんの日の曜日が変更になりました



子育ての悩みの中で「食」に関するものは、けっこういろいろありますよね！食

が細い、好き嫌いがある、ムラがある、などなど！

そんな時、お子さんと一緒に読んでみませんか？

おいしいものがたくさんの絵本たち！

『おにぎりくんがね…』

とよたかずひこ 作

『もっともっとたべるのだあれ？』

すぎはらけいたろう 作

『あっちゃん あがつく♩♫』

さいとうしのぶ 作

にぎにぎ にぎにぎ

ぎゅっぎゅっぎゅっ～

おにぎり にぎにぎ

たべてみな～

うめ シャケ おかか

たべてみな～

ページを開くと動物たちが大

きく口を開けておいしいもの

をぱくり！

パンダさんやとらさん、わに

さんも！

「おいしそう～」が続くびっく

りワクワクのしかけ絵本です。

あっちゃん「あ」がつく

あいすくりーむ

いっちゃん「い」がつく

いちごジャム

うっちゃん「う」がつく・・・

と、「あ」から「ん」までぜーんぶおい

しいもので埋め尽くされた楽しい絵

本です。

ひらがなに興味を持ち始めた頃の

子ども達におすすめかも！

美味しいものが食べたくなる絵本

他にも食べ物の絵本がいっぱい

食育、読み聞かせにぴったりです♪

子育て支援センターってどんなとこ？

どなたでも利用できます！

全て無料
島での妊娠子育てに

ご活用ください！

季節の工作も準備しています

お絵描きやハサミの練習も

あそびのむしになろう♪

乗馬会もあるよ！

ベビーマッサージ

各種講座で学びの時間

絵本も借りれます！

島での子育てに

ご活用ください


