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ご利用ガイド
・生後３か月の赤ちゃんから小学校に入るまでのお子さんと、保護者の方にご利用いただけます。
・出産前の情報収集や悩み相談など、妊婦さんのご利用もお待ちしています。
・利用料は無料です。

10:00 ～ 12:00

12:00 ～ 13:00

13:00 ～ 15:00

ご利用時間 月 火 水 木 金

のびっこ 赤ちゃんと
妊婦さん

赤ちゃん＆
のびっこ のびっこ赤ちゃんと

妊婦さん

個別相談（要予約）

・赤ちゃん：生後３～１１か月の赤ちゃん　・のびっこ：１歳～就学前のお子さん

赤ちゃん＆
のびっこ

赤ちゃん＆
のびっこ

赤ちゃん＆
のびっこ

Sunday               Monday               Tuesday           Wednesday           Thursday              Friday                Saturday 

・鼻水、咳などの風邪症状のある方は、ご利用をお控えください。
・熱のある方、解熱後２４時間以内の方は、ご利用をお控えください。
・家族にインフルエンザ、RS、とびひ、新型コロナ等感染症にかかっている方がいる場合はご利用をお控え
   ください。

お馬さんの日

にじのわ

オレンジのカラー のイベントは予約制です。LINE かお電話でご連絡ください。

にじのわ：大勢の人がいる所に出るのが苦手な親子、特別な配慮や支援を必要としている親子、
我が子の発達が気になる親子の日です。
にじのわ：毎週木曜日の午後１時～３時

赤ちゃん＆
のびっこ

絵本の日

身体測定 身体測定

にじのわ（午後）

にじのわ（午後）

　新年度が始まり、あっという間に一カ月が経ちました。
　花や虫など、身近な自然に興味津々のこどもたち。少しずつ新しい環境に慣れ、笑顔も増えたように感じられ
ます。GWもあります。体調管理に気を付けて楽しく過していきましょう！
　

身体測定 身体測定

にじのわ（午後）

建国記念日 みどりの日 こどもの日

お誕生日会

ベビーマッサージ



毎月のお誕生日会さいきんのにじのひろば　

今年度は毎月一度、お誕生日会をしま
す。
その月にお誕生日を迎えるお友達はぜ
ひ遊びに来てくださいね。５月のお誕
生日会は 5月 31 日（水）午前です。

「助産師さんの日」 スタートしました　
町の助産師さんをお迎えしての「助産師さんの日」第 1回目がなごやかに開催されました！
今回は助産師さんを囲んでの座談会、「産後の健診っていつ？」「病院はどこがおすすめ？「出
産ってどんな感じ？」などなど、たくさんの話題について話しました。

　令和 5年度から始まる「ブックスタート」という事業をご存じですか。久米島町で生まれた赤
ちゃんの初めての乳幼児健診時に絵本をプレゼントします！という嬉しい企画です。
 　この企画のために選ばれた 30 冊を〈ほんのもり〉のご厚意で寄贈していただきました。
　今月はその中から【音を楽しむ絵本】を 3冊ご紹介します。ゆったりと大人も楽しみながら読
み聞かせしてあげると思いがけない反応や笑顔があったりして嬉しい時間になるとおもいます。

  「かん　かん　かん」
のむらさやか・作

「ブックスタート」 って？　

「みず　ちゃぽん」
新井洋行・作

「ぽんぽんポコポコ」
長谷川義史・作

どの本もにじのひろばで借りることができます。ぜひご利用ください。

みんな大好き長ーいリボン。
音楽に合わせて踊ろう♪

毎月、新刊が届く
絵本コーナー。


