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ご利用ガイド
・生後３か月の赤ちゃんから小学校に入るまでのお子さんと保護者の方にご利用いただけます。
・出産前の情報収集や悩み相談など、妊婦さんのご利用もお待ちしています。
・図書コーナーや、子ども服リユースコーナーにじまーるのみのご利用も可能です。
・利用料は無料です。

コロナ禍のご利用ガイド
・午前は各ご家庭、週に３回までご利用いただけます。午後は回数制限はありません。
・密を避けるため、人数制限を行っています。
・鼻水、咳などの風邪症状のある方はご利用をお控えください。
・熱のある方、解熱後２４時間以内の方はご利用をお控えください。
・所内では不織布マスクの着用をお願いいたします。

10:00 ～ 12:00

12:00 ～ 13:00

13:00 ～ 15:00

ご利用時間 月 火 水 木 金
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生後３か月～
就学前の親子

生後３か月～
就学前の親子

生後３か月～
就学前の親子

生後３か月～
就学前の親子

妊婦さん
（上のお子さんも一緒に
ご利用いただけます）

生後３か月～
就学前の親子

生後３か月～
就学前の親子

生後３か月～
就学前の親子

生後３か月～
就学前の親子

休所
（環境整備・スタッフ
ミーティングのため）

※緊急事態宣言等の状況によりご利用時間やご利用制限が変わる可能性があります

暖かく気持ちのよいぽかぽか陽気と共に新年度がスタートしました。島ではグラジオラスが咲き始めています。
子育て支援センター「にじのひろば」は久米島の子育てを応援します。お友達と遊んだり、子育ての知識や情報を
分かちあったり、悩み相談をしたり。子育ての身近なパートナーににじのひろばをご利用ください。

個別相談（要予約）

身体測定

ベビーマッサージ

インスタグラム始めました　　にじのひろば久米島　　 で検索　

絵本の日

歯磨き教室

親子体そう

お馬さんの日

※イベントは予約制となります。電話、あるいはご来所の際にご予約ください。



100 かいだてのいえ
いわいとしお作

１００階だての家の最上階に
すむだれかから、遊びにきて
ね、と手紙をもらったトチく
ん。高い建物の上のほうはか
すんで見えません。4いろい
ろな動物がすむ１００階だて
の家の探検がはじまります。

ペンギンきょうだい
バスのたび
工藤ノリコ作

しっかりもののおねえちゃん、
くいしんぼうのペンちゃん、
末っ子のギンちゃん。3人だけ
の旅もいよいよラスト。
とちゅう、もりのみはらしだい
やみどりのまきばに寄りなが
ら、ふもとえきをめざします。

もうぬげない
ヨシタケシンスケ作

「ぼくのふくがひっかかってぬ
げなくなって、もうどのくら
いたったのかしら」。
このままぬげなかったらどう
しよう。ぼくはこのままおと
なになるのかな？
大笑いしながら思わず共感し
てしまう、ユーモアたっぷり
ヨシタケワールド。

旧暦 3月 3日は沖縄のおひなさま「浜下り（ハマウ
リー）」です。
女の子の節句として大切にされてきて、女の子を持
つ家では小さいころからこの日に海で潮水に手足を
ひたして健康祈願をします。
現在では家族そろってお弁当を持ち潮干狩りを楽し
む家庭も多いようです。
今年は 4月 3日（日）になります。
浜下りに参加して、楽しみながら健康祈願をしてみ
てください。

新刊紹介

沖縄豆知識・浜下り

最近のにじのひろば

スタッフの榮美由紀さんが３月
１１日でにじのひろばを退職され
ました。
いつも明るく子ども達の人気者
だった美由紀さん、引っ越した先
でも元気でがんばってください！

４月から木下ふき子さんが新しく
にじのひろばのスタッフに加わり
ます。
やさしい笑顔がトレードマークの
ふき子さん、これからよろしくお
願いします！

沖縄県立図書館から、たくさんの本が届きました！その中から 3冊紹介いたします。

年度末の 3月、子ども達ひとりひとりに修了証を渡しました。

榮美由紀さん

木下ふき子さん

成長とともに、子ども達の遊びにも変化が。大きくなったね！

ありがとう・はじめ
まして


