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改正の
ポイント

（１）現行の医療費控除の領収書が提出不要に！

（２）スイッチOTC薬控除（医療費控除の特例）の創設

平成29年分の確定申告から、領収書の提出の代わりに 
“医療費控除の明細書”の添付が必要となりました

※医療費の領収書は自宅で5年間保存する必要があります。
（税務署から求められたときは、提示又は提出しなければなりません。）
※医療保険者から交付を受けた医療費通知を添付すると、明細の記入を省略できます。
（医療費通知とは、健康保険組合等が発行する「医療費のお知らせ」などです。）

セルフメディケーション（自主服薬）推進のため
のスイッチOTC薬控除（医療費控除の特例）が
創設（平成29年１月1日～平成33年12月31
日まで）されました。
【対象】健康の維持増進及び疾病の予防への取
り組みとして特定健診や予防接種など一定の取
り組み（※１）を行う個人が1年に支払ったOTC
医療品の購入の対価が1万2千円を超える分
（上限8万8千円）を総所得金額等から控除され
ます。（生計を一にする配偶者その他の親族の
分も含む）

【注意】
●平成29年分から平成31年分までの確定申告につい
ては、医療費の領収書の添付又は提示によることもで
きます。
●明細書の作成ができない方は、領収書をご持参の上、役
場へ申告相談にお越しください。

確定申告の確定申告の
医 療 費 控 除 が医 療 費 控 除 が
変 わります変 わります

【対象となる医薬品】具体的な対象商品は約
1500品目で、店頭では「セルフメディケーショ
ン」「税制控除」と記載された識別マークの掲示
やレシート等に対象商品である旨の印字を目印
にしてください。
※１ 一定の取り組みとは、以下のいずれかを受
けている方です。
①特定健康診査（いわゆるメタボ検診） ②予防
接種 ③定期健康診査（事業所検診） ④健康診
査 ⑤がん検診

セルフメディケーションとは？
WHO（世界保健機関）において「自分自身の健康に責任を持ち軽
度な身体の不調は自分で手当てすること」と定義されています。

からの

お知らせ

平成30年1月号

久米島 館
物博

　火災や地震などの災害から貴重な文化財
を守るため、毎年1月26日に全国各地で「文
化財デー」が実施されています。本町では字
西銘の「上江洲家住宅」で行われます。
　実施に当たり、所有者関係者をはじめ、文
化財周辺の地域住民のご参加、ご協力が必
要となりますのでよろしくお願いいたします。

　平成29年度久米島博物館では以下の文化財で整備・修復工事を予定しています。くわしい日程に
ついては、ラジオ広報等で随時お知らせします。なお工事内容によっては、一時的に見学ができない
場合があります。予めご了承ください。

　第26回全国重要無形文化財保持団体協
議会宮古島大会が11月９日、宮古島市中央
公民館大ホールで開かれました。久米島紬
保持団体をはじめ協議会に加盟する１４団
体の会員ら約160人が参加し、開会式と総
会が行われました。
　開会式で功労者表彰が行われ、長きにわ
たり久米島紬製作に携わり、後進の指導に尽
力してきたことなどが評価され、久米島紬保
持団体の幸地綾子さん、我那覇ケイ子さん、
宮平トシ子さんが功労者に選ばれました。

平成30年 1月26日（金）
上江洲家住宅（字西銘）
午前9時30分～午前11時
防火訓練（消火・避難訓練）、消火器取
り扱い及び屋外消火栓取扱訓練
久米島町消防本部・久米島博物館

【実 施 日】
【実施場所】
【時　　間】
【報告内容】

【実施機関】

文化財を守ろう！平成29年度文化財防火デー

文化財整備工事の実施予定

全国重要無形文化財保持団体協議会功労者表彰

久米島博物館1月の休館日のお知らせ …………　毎週月曜日

お問合せ　久米島博物館　☎ 896-7181

①天 后 宮 保 存 修 理 工 事
②具志川城跡保存修理工事
③具志川城跡簡易階段設置工事
④久米の五枝のマツ樹勢回復業務

（平成29年12月下旬 ～ 平成30年3月下旬）
（平成29年12月下旬 ～ 平成30年2月上旬）
（平成30年 2 月上旬 ～ 平成30年3月下旬）
（平成29年 1 月上旬 ～ 平成30年2月 末 ）

上記の（１）現行の医療費控除と（２）スイッチOTC薬控除の併用はできません。【注意】


